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Todos los derechos del texto, inclusive los dibujos externos e internos, están reservados para 
uso exclusivo de la autora.  

Ninguna parte de este libro puede ser REPRODUCIDO, ALTERADO, EDITADO O USADO por 
cualquier forma o medio, electrónico o mecánico, inclusive fotocopias, grabaciones, Internet, 
televisión, cinema o sistema de almacenamiento en banco de datos, sin permiso por escrito de 
la autora, excepto en los casos de trechos cortos citados en reseñas críticas o artículos de 
revistas, periódicos o cualquier medio de comunicación. La reproducción, cambio, alteración o 
uso indebido del contenido y dibujos de este libro, estará sujeto a un proceso judicial, amparado 
por la ley al derecho del autor. 

EL SER UNO I ï Los Arcanos de Thoth. 
EL SER UNO II ï Planeta 333 ï Los Guardianes de Tera. 

Informamos a todos los seres de buena voluntad que EL SER UNO no está vinculado con 
personas que puedan usar el nombre de la autora y del mismo, realizando conferencias, grupos, 
venta de copias impresas, videos, publicidad y más, cobrando por sus servicios o pidiendo 
donaciones en nombre de este conocimiento. 

El canal hace saber también, que no tiene ninguna responsabilidad con aquellos que transmiten 
e interpretan el conocimiento EL SER UNO a su manera, sin regirse  o basarse en los escritos 
originales que se encuentran en su texto. EL SER UNO es un conocimiento GRATUITO, no está 
coligado a ningún evento ni a ganancia de dinero de ninguna otra índole por terceras personas, 
que lo podrían utilizar a propio beneficio. 
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El Ser Uno es un libro de autoconocimiento. Deberá ser leído en orden: sería inútil que lo 
leyeran desordenadamente, pues no daría el resultado esperado. Su lectura irá abriendo y 
conectando los circuitos cerebrales del conocimiento, entendimiento y amor. 

Para ayudar a la comprensión en su lectura, les sugerimos que consulten con los siguientes 
diccionarios, que los apoyarán en el entendimiento de este conocimiento: 

Å Diccionario de la lengua materna 

Å Simbolismo de los sueños 

Å Diccionario esot®rico 

Å Diccionario de los s²mbolos 

Å Diccionario filos·fico 

El conocimiento del Ser Uno no deberá usarse para la ganancia, el poder, la manipulación o el 
beneficio propio. Aquel que así lo hiciere será responsable por la formación negativa de su 
causa y efecto. Fue recibido para ayudar al ser Planeta Tierra a elevarlo y para que el hombre 
pueda realizarlo necesitará del Conocimiento, Entendimiento y del Amor Universal. 

Queremos aclarar que este libro se está publicando tal como fue recibido, los maestros Arcanos 
de Thoth así lo pidieron, para que el libro no perdiese la originalidad de su canalización. Los 
maestros dijeron que a través de la lectura ordenada ellos habían colocado entre las líneas y 
palabras CÓDIGOS, los cuales permitirán abrir canales y circuitos que el lector activará en su 
mente conforme la lectura avance, porque este libro es un CONOCIMIENTO DE CURACIčNé 

Es necesario que el lector comprenda que la lectura de este conocimiento no es simple, porque 
no se trata de una historia o de una novela, es una canalización, que se basa en preguntas y 
respuestas. Recomendamos leer este libro con mente abierta, mucha paciencia y en forma lenta 
y sobre todo ORDENADAMENTE. Si tú pretendes leerlo desordenadamente sentirás mucho 
sueño, dolor de cabeza y no entenderás absolutamente nada. Los códigos que se encuentran 
entre las líneas harán que tus circuitos despierten paulatinamente y al hacerlo, el entendimiento 
te ayudará a entrar en el tema.  

Esperamos que a través del Ser Uno descubras tu interior y puedas curarte. Cuando leas el libro 
y pienses que no lo estás entendiendo, continúa, porque todas las preguntas que surjan en ti, 
serán totalmente respondidas. Léelo con interés, si llegó a ti es por algo, no lo descartes de tu 
vida,  analízalo, estúdialo y hazlo parte de tu conocimiento, entendimiento y amor. 
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HERMANOS DEL PLANETA TIERRA:  

LES ESTAMOS ENVIANDO ESTE CONOCIMIENTO: EL SER UNO, PARA AYUDARLOS A 
DESPERTAR Y ENTENDER CUÁL ES LA VERDADERA EXISTENCIA Y REALIZACIÓN DE 
TODOS NOSOTROS, SERES PENSANTES DEL UNIVERSO. 

ESTE CONOCIMIENTO RIGE LOS CÁNONES CÓSMICOS DE LA SABIDURÍA MILENARIA DE 
NUESTRO CREADOR...EL PRINCIPIO ÚNICO 

NOSOTROS PERTENECEMOS A LA DIMENSIÓN ETÉREA, A LOS MUNDOS MENTALES DE 
ALFA CENTAURI. NUESTRO TRABAJO CONSISTE EN TRANSMITIRLES ESTE 
CONOCIMIENTO, QUE YA LES FUE DADO EN LEMURIA Y ATLÁNTIDA. DEBIDO A LA 
CODICIA Y A LA AMBICIÓN, USTEDES LO PERDIERON EN LA OSCURIDAD DE SUS 
MENTES, LO USARON PARA EL DOMINIO Y EL PODER, Y LO ESCONDIERON PARA EL 
PROPIO BENEFICIO.  

DEBERÁN RECUPERARLO DESDE LO MÁS PROFUNDO DE SUS RECUERDOS, 
CANALIZARLO Y ORDENARLO. SOLO ASÍ PODRÁN SER LO QUE FUERON: PUROS DE 
CORAZÓN Y DE MENTE. ES NECESARIO QUE TRABAJEN ARDUAMENTE CON SUS 
ENERGÍAS-PENSAMIENTOS PARA QUE PUEDAN ENTRAR A LA ALINEACIÓN QUE SE 
PRODUCIRÁ EN EL AÑO 2014. 

TODOS AQUELLOS DE MENTE ABIERTA Y DE CORAZONES NOBLES SERÁN 
PREPARADOS PARA SER TRANSPORTADOS A LA CIUDAD INTERNA, PARA LUEGO 
PODER INGRESAR AL CUARTO PLANO DE EXISTENCIA. 

HERMANOS: ESTAMOS AYUDÁNDOLOS PARA QUE ESTE PASAJE SEA HECHO CON 
CONOCIMIENTO, ENTENDIMIENTO Y AMOR. MUCHOS CANALIZADORES ESTÁN 
TRABAJANDO PARA QUE EL PLANETA TIERRA PUEDA LOGRAR SUS OBJETIVOS. 

ESTE IMPORTANTE CONOCIMIENTO: EL SER UNO, LES DARÁ LAS PAUTAS PARA 
ELEVAR LA ENERGÍA, PERO DEBERÁN TRABAJAR PROFUNDAMENTE SUS 
PENSAMIENTOS, CON CREENCIA, DEDICACIÓN, CONSTANCIA, VOLUNTAD Y FUERZA 
INTERNA, PARA QUE REALMENTE PUEDAN LEVANTAR LA FRECUENCIA DE SUS 
PENSAMIENTOS Y PREPARARSE PARA LOS EXTRAORDINARIOS CAMBIOS QUE SE 
AVECINAN. 

EL PLANETA SE PREPARA PARA GRANDES MOVIMIENTOS ENERGÉTICOS, Y USTEDES 
DEBERÁN ACOMPAÑARLOS ELEVANDO LA ENERGÍA, PORQUE AQUELLOS QUE NO LO 
LOGREN QUEDARÁN REZAGADOS PARA LA PRÓXIMA ALINEACIÓN, QUE SE 
PRODUCIRÁ DENTRO DE 21 MIL AÑOS. 

HERMANOS, LOS AMAMOS MUCHO. ESTAMOS MUY CERCA DE USTEDES, MÁS CERCA 
DE LO QUE IMAGINAN. DESPIERTEN AL CONOCIMIENTO UNIVERSAL, ELEVEN Y DEJEN 
ENTRAR LA LUZ DEL AMOR A SUS CORAZONES. SOLO ASÍ SALDRÁN DE LA OSCURIDAD 
DE SUS VIDAS, QUE SE LLAMA IGNORANCIA, Y AL SALIR DE ELLA, ENCONTRARÁN LA 
LIBERTAD. 

 

SOMOS TODOS, SOMOS UNO. 

LOS ARCANOS DE THOTH 
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Para que ustedes puedan entender el Principio Único, primero deberán comprenderse a sí 
mismos. Él nació de su inmensa necesidad de comunicación, y al lograrlo obtuvo resultados 
increíbles de interacción, desarrollo, dominio y expansión. De esa manera se formó una malla 
fuerte y segura llamada lenguaje universal, donde los medios obtuvieron respuestas y donde 
las respuestas continúan convirtiéndose en un compendio universal llamado sabiduría. 
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El Principio Único significa origen. Todo lo existente fue creado, emanado y realizado a partir de 
una única fuente: un núcleo, un centro, desencadenándose correlativamente la necesidad y el 
deseo de crear La Vida. Una vez creada, la vida fue eterna. 

Cuando hablamos de vida, nos estamos refiriendo al creador. Nosotros lo conocemos como el 
Principio Único; ustedes le dan el nombre de Dios. Todo lo creado deriva de esa fuente; de 
ahí salimos y ahí regresamos. ¿Quién lo creó? ¿Cómo se formó? ¿De dónde proviene toda la 
creación? 

Todos ustedes quieren respuestas y piden por ellas, porque así está hecha la realidad en que 
viven. Las respuestas no los ayudarán a entender el proceso universal. Ustedes no necesitan 
respuestas: lo que requieren es despertar de la vida ilusoria en que viven y entrar en sus 
propias mentes, para poder comprender la grandeza de lo que estamos expresando. 

El Principio Únicoé Es. Partiendo de este punto se creó todo lo demás, pero antes de él existió 
otra necesidad que lo impulsó a ser infinito, sin principio ni fin. Cuando él tuvo conciencia de ser, 
automáticamente puso en movimiento un mecanismo, activando un dispositivo de necesidad, 
creando la forma, el signo, la vibración, el ritmo, los colores, etcétera. 

La máquina universal comenzó a funcionar con perfección y no paró nunca más. Esa necesidad 
creaba, expandiéndose de tal forma que no cabía en su estructura. El movimiento automático 
generaba un calor tan intenso que comenzó a fundir signo con forma, color con vibración, 
estructura con ritmo, ritmo con cadencia, y así infinitamente.  

EL Principio Único se vio en la necesidad de crear el orden, porque ya no podía contener tanta 
creatividad, pues esta escapaba de sus propios límites y posibilidades. Entonces creó a un ser a 
imagen y semejanza, lleno de luz, de cristales puros y diáfanos, de colores refulgentes, ritmo y 
vibración perfectos. La forma de ese ser correspondía a la voluntad y deseo del creador. Él era 
pensamiento y, al igual que su hacedor, imaginaba y creaba lo imaginado. Él vivía en la mente, 
donde su pensamiento no tenía fronteras. Él era el hijo del Principio Único, por lo tanto, de la 
mente universal. 

El Principio Único creó su continuación y la llamó pensamiento. Este pensamiento se encargaría 
de ordenar, clasificar, analizar, desarrollar y comunicar todo el compendio de creatividad 
que emanaba de su centro. Así nacieron los primeros pensamientos. Ellos se miraron entre sí, 
se reconocieron como hermanos, y lo primero que hicieron fue estudiarse a sí mismos para 
saber si podían realizar las actividades encomendadas por el creador.  

La primera experiencia consistió en tener conciencia de su existencia; la llamaron vida. En un 
principio esta se generaba por movimientos incontrolados, pero a través de las vivencias, fueron 
dominándolos y uniéndolos a un nuevo elemento llamado deseo, que a su vez produjo otro al 
que denominaron ritmo. Este se desarrolló con cadencia y armonía, creando con ello la 
vibración, y este elemento generó los colores. Cada uno de estos tenía un significado diferente, 
y cuando los infinitos colores comenzaron a surgir, los hijos pensamientos descubrieron de 
dónde procedían. Observaron pequeños y minúsculos cristales, que chocaban y se fundían 
entre sí formando figuras. Ellas surgían por el deseo, el ritmo, la vibración y el color. De esta 
manera nació un nuevo elemento llamado forma. 

Luego, el ser-pensamiento comenzó a ordenar y clasificar este conjunto de elementos a través 
de sus propias experiencias. Cuando unió los elementos unos con otros, obtuvo resultados 
insospechados que podían ser de gran utilidad o de menos utilidad. De esta forma se creó la 
diversidad, que correlacionó los datos creando el conocimiento. El cúmulo de información 
activó el entendimiento, y juntando los dos, generó la recopilación y la continuidad. Este 
resultado formó la causa y el efecto, y todo ese compendio informativo creó la sabiduría. 
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Hasta aquí, el ser-pensamiento estaba muy satisfecho de su investigación y trabajo; se sentía 
pleno de esperanza, porque estaba cumpliendo con lo que se había propuesto: ordenar de 
forma perfecta esa creación que crecía cada vez más. A medida que mezclaba los elementos, 
nuevas experiencias surgían, con mayor o menor utilidad. El ser-pensamiento, abocado a tanta 
responsabilidad, no percibía ni daba importancia a las creaciones de menor utilidad: 
simplemente las archivaba, acumulándolas como desecho de la creación. Fue tanta la 
concentración de esos elementos desechados, que comenzaron a ocupar espacios destinados 
para los elementos útiles. Así y todo, continuaron sin darle importancia y dejando para más 
adelante la solución del problema. Ignorancia: no tenían el conocimiento de que, algún día, esas 
creaciones se volcarían contra ellos. 

Los seres-pensamientos que se encargaban de mantener todo en orden ðy sobre todo los que 
se encontraban muy cerca de esos elementos relegadosð comenzaron a mostrar síntomas de 
desorden, falta de continuidad, debilitamiento y lentitud. Se enfermaron. Lo que ellos no sabían 
era que ese cúmulo de elementos descartados corroía, oxidaba, aniquilaba y transformaba lo 
sutil en denso, lo claro en oscuro, el ritmo en arritmia, las vibraciones altas en vibraciones bajas, 
etcétera. Asustados, los seres-pensamientos no sabían lidiar con ese problema: no tenían los 
recursos ni el entendimiento para ello. Comenzaron a tratar de rectificarlo realizando miles de 
experimentos, pero sin ningún resultado. 

Mientras tanto, el Principio Único continuaba creando, desorbitadamente ajeno a toda esa 
realidad. 

En vista de esos problemas, los seres-pensamientos tuvieron que clasificar y ordenar 
nuevamente la realidad, habían surgido elementos contrarios y desconocidos. Ellos entendieron 
que esos elementos, a pesar de ser afines, no se podían mezclar, porque no eran iguales. 
Mientras uno enfermaba porque era de colores oscuros, sin cadencia ni ritmo y daba resultados 
nefastos, el otro poseía ritmo, cadencia y colores claros. Los tuvieron que clasificar y separar: 
los llamaron energía de resultado positivo y energía de resultado negativo. 

Los seres-pensamientos del resultado negativo se sentían impotentes y desesperados. 
Comenzaron a percibir que sus reacciones ya no eran las mismas: su energía-pensamiento se 
había descontrolado. Ellos habían sido creados perfectos, a imagen y semejanza del creador, y 
ahora la fealdad y la distorsión estaban invadiéndolos. Ya no podían trabajar y ordenar; 
sensaciones nuevas se iban apoderando de ellos; ya no reaccionaban igual que los otros. Con 
pena y dolor, los seres-pensamientos que se habían mantenido sanos y útiles tuvieron que 
separarse de ellos, pues esa negatividad los podía contagiar. Antes de separarse, los 
pensamientos útiles colocaron un cristal con toda la información dentro de la pineal de sus 
hermanos enfermos. Este cristal recopilaba toda la sabiduría que ellos tenían, toda la esencia 
del conocimiento y entendimiento, para que ellos jamás olvidaran y, si algún día llegaban a 
curarse, pudiesen recordar que eran hijos del Principio Único, que salieron de él y que 
regresarían a él.  

Cuando los seres-pensamientos fueron separados, sensaciones horribles y vibraciones densas 
se posesionaron de ellos. El ritmo emitía ruidos espantosos; los colores dejaron de brillar y la 
oscuridad los envolvió. Sus formas se retorcieron de dolor, rabia e impotencia; sensaciones 
totalmente desconocidas los invadieron. Se había creado un universo paralelo, totalmente 
contrario y diferente del que conocían y al que estaban acostumbrados. ¡Cuánta soledad, 
cuánto dolor! Perdidos en la oscuridad de sus propios pensamientos, se sintieron abandonados, 
separados del centro y de su amado creador. 

Los seres-pensamientos positivos y útiles luchaban para recuperarlos. Nuevas experiencias 
surgían, se usaron infinidad de métodos y técnicas, mas fue inútil. Muchos se ofrecieron 
voluntariamente para experiencias de cura que no lograron su cometido.  



 

 8 

A pesar de tanta soledad y dolor, los seres-pensamientos separados sintieron dentro de ellos un 
elemento desconocido: la fuerza. Era un elemento nuevo que los impulsó a continuar, y lo 
llamaron supervivencia. Sintieron que aún existían los conocimientos adquiridos, que el 
entendimiento y el deseo no habían desaparecido de sus pensamientos y que tal vez, con lo 
poco que restaba, ellos podrían liberarse de esa situación aparentemente sin salida. 

Pensaron que lo primero que debían hacer era no desaparecer sino, por el contrario, vivir. Si el 
Principio Único los había creado a su imagen, entonces ellos lucharían con todos los medios 
disponibles para ocupar un lugar en esa creación. Así pues, se unieron, se reconocieron y 
juntaron importantes datos que cada uno de ellos aportó. Clasificaron las informaciones y las 
distribuyeron en grados y jerarquías. Separaron aquellas que se encontraban en peores 
condiciones de aquellas que estaban mejor, porque eran estas últimas quienes se encargarían 
de continuar. Aún podían hacerlo. 

Estaban conscientes de su realidad; sabían que se encontraban distorsionados, sin luz del 
conocimiento, sin ritmo ni frecuencia. Apenas percibían los colores, mas ellos lucharían y no se 
dejarían vencer, más aún después de haber experimentado la grandeza de la creación y de su 
creador: el Principio Único. Sabían que habían perdido el paraíso, su cielo y su luz. 

En medio de tanta desesperación, y al querer comunicarse con sus hermanos, los seres-
pensamientos negativos e inútiles descubrieron por azar que, si se alimentaban de los 
resultados útiles, mejoraban sus condiciones y retardaban el aniquilamiento de su existencia, 
determinando con ello la prolongación y la supervivencia. Nuevos elementos surgieron: el robo, 
la maledicencia, el engaño y la mentira se convirtieron en parte de ellos, enfermando aún más 
sus condiciones. No entendían que esos elementos dañinos empeorarían su enfermedad, 
llevándolos a un infinito sin retorno y hundiéndolos cada vez más en la distorsión de sus 
pensamientos. 

Alertados, los seres-pensamientos útiles tomaron todas las providencias. Lo primero que 
hicieron fue proteger su origen, su centro y su eje, rodeándolo de todos los cuidados. De esa 
forma también se estarían protegiendo a sí mismos. 

¿Qué hacer con los pensamientos que se habían enfermado? ¿Qué utilidad les podían dar? Al 
no encontrar solución, decidieron comprimirlos y archivarlos en bloques de energía compacta, 
con la idea de estudiarlos y darles una utilidad más adelante. Después de tantas experiencias 
dolorosas y sin solución, los pensamientos útiles dejaron de experimentar con la energía de 
pensamientos inútiles. Se dedicaron a trabajar exclusivamente con la energía útil y con la 
sabiduría acumulada y entendida. De esa manera, sus resultados serían siempre positivos. 

Mientras tanto, el Principio Único continuaba creando elementos, ritmos, vibraciones, colores, 
formas, cristales perfectos, leves, sutiles, transparentes, etcétera, tantos que comenzaron a 
chocar entre sí, produciendo descargas eléctricas de altísima temperatura y activando con ello 
movimientos incontrolados. Fue tanta la concentración energética de los cristales y el cúmulo de 
elementos, que ocasionó una explosión tan fuerte que miles de millones de cristales 
incandescentes fueron lanzados a distancias inimaginables, insospechadas y desconocidas.  

Una nueva realidad se había creado: el Principio Único había nacido, se había expandido 
y estaba creciendo. 

En esa explosión, los seres-pensamientos de resultados positivos-útiles y negativos-inútiles 
también fueron lanzados, mas no todos llegaron a la misma distancia. Hubo algunos que se 
quedaron muy cerca del centro, otros a medio camino, y unos más se perdieron en el infinito de 
la creatividad. Miles de millones de seres-pensamientos diseminados en esa realidad 
desconocida formaron una nueva existencia. Aquellos que se encontraban cerca del centro 
comenzaron a girar alrededor de él atraídos por la fuerza gravitacional: giraban 
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acompasadamente a un ritmo cadencioso. Estos seres-pensamientos refulgían con la luz del 
centro, y sus colores se dispersaron. Esos cristales eran los diamantes más bellos y perfectos; 
no se habían deformado, conservaban la autenticidad de la creación. Otros, que se encontraban 
más lejos, deformaron un poco su realidad: poseían menos ritmo, los colores se encontraban 
ligeramente opacos y sus vibraciones emitían sonidos lentos y bajos. En medio de todo, esos 
cristales conservaban su origen y harían todo lo posible para mejorar sus condiciones. Mas 
aquellos que fueron lanzados muy lejos de su centro, de su creador, fueron los más afectados, 
porque llevaban consigo a los cristales compactados que, por su peso y densidad, fueron 
lanzados lo más lejos posible de su centro. Esos cristales compactados de inutilidad llegaron a 
distancias increíbles, tan lejos que, al faltarles la luz, el calor, el ritmo, la vibración y el color, se 
comprimieron, densificaron, petrificaron, solidificaron y enfriaron, creando así una nueva 
realidad llamada materia.  

Esos cristales-materia no emitían absolutamente nada: se convirtieron en pensamientos 
estáticos, rígidos e inertes. Eran pensamientos aprisionados en la dureza de su existencia. En 
medio de ese caos y de esa explosión, cayeron en desgracia también muchos de los seres-
pensamientos positivos y útiles, los cuales, junto con los negativos e inútiles, se amalgamaron y 
petrificaron, comprimiendo sus elementos, pero no sus pensamientos. En la densidad, esos 
cristales-materia fluctuaban en el espacio, chocaban entre sí, vagaban sin rumbo y sin 
conocimiento de su existencia. 

Cuando los seres-pensamientos se densificaron, aparentemente retardaron el proceso de la 
enfermedad, porque ella no se manifestaba con la misma rapidez. Los elementos se 
conservaron estáticos por mucho tiempo, sin causar ningún malestar. Los seres-pensamientos 
densificados pensaron que estaban curados, mas no era así: la enfermedad negativa se 
encontraba dormida, esperando la ocasión propicia para manifestarse. Cuando lo hiciera, sería 
en peores circunstancias. Al encontrarse en esa realidad densa y oscura, los seres-
pensamientos se durmieron y así estuvieron por tiempo indefinido. Hasta que un día 
comenzaron a sentirse atraídos por una fuerza gravitacional circular que los impulsaba a girar 
alrededor de un centro. Era el creador, que no los había abandonado: los estaba atrayendo. A 
pesar de la enorme distancia, no estaban solos. La fuerza de la supervivencia afloró, y con ello 
tuvieron la seguridad de que algún día regresarían a quien les dio la vida y la existencia. 

Los seres-pensamientos densificados comenzaron a percibir un leve movimiento. Surgió un 
ritmo débil, una vibración que emitió un sonido casi imperceptible. Este activó los colores y, al 
hacerlo, las formas se fueron redondeando. No estaban perdidos: el Principio Único los 
estaba recuperando. 

Los seres-pensamientos densificados comprendieron que solo uniéndose podrían regresar a su 
centro. Fue entonces cuando surgieron nuevos elementos, como la confraternidad, la unión, el 
trabajo en conjunto, la comunicación y la voluntad de realizarlo, y ese trabajo en conjunto estaba 
creando otro nuevo elemento llamado armonía. Unieron su conocimiento y entendimiento, 
comprendiendo que eran hermanos a pesar de las diferencias que los caracterizaban. 
Comenzaron a convivir, y ese esfuerzo de convivencia, hecho con paz y armonía, fue llamado 
amor. 

La necesidad creó la forma. Los seres-pensamientos, alejados de su centro y atrapados en la 
densidad, comenzaron a sentir la necesidad de manifestarse. No podían lograrlo solo a través 
del pensamiento: tenían que plasmar lo pensado y deseado. Sabían que provenían de una 
realidad etérea, mental y sutil; al encontrarse en una realidad densa, tendrían que solucionar 
ese problema. A pesar de que esas energías-pensamientos densificadas se encontraban en una 
realidad adversa, no habían perdido sus facultades mentales. Sabían también que no era 
suficiente tenerlas: debían usar elementos nuevos que les permitieran continuar. 
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Investigando y analizando profundamente, descubrieron un nuevo elemento llamado signo que, 
unido a los otros, les permitiría formar moldes-necesidades. Así podrían plasmar las 
respuestas. Comenzaron las experiencias, utilizando los mismos métodos y técnicas que ellos 
conocían de la realidad sutil. Repitieron las mismas fórmulas, pero se encontraron con una 
sorpresa: las creaciones eran deformes, sin expresión ni sentido. Una y otra vez, inútil. Unían 
cristales de diferentes condiciones, pero nada. Los cristales chocaban entre sí, mas no emitían 
sonido ni vibración alguna. Definitivamente no estaban encontrando las respuestas en esas 
creaciones: la densidad no permitía la fluidez del pensamiento, y en esas condiciones no 
funcionaban. Eso era lo que ellos creían: no sabían que al estar en una realidad densa todo era 
lento. Lo que ellos no percibían era que el pensamiento en esa realidad tardaba, pero avanzaba, 
y tomaría forma en algún momento. Sus respuestas se moldearían según lo que ellos desearon, 
y se plasmaría en algún momento, según sus deseos mentales. 

Volvamos al creador de todo lo existente. Si él era el centro y creaba los más diversos cristales 
y encargó a su hijo-pensamiento el trabajo de clasificarlos y ordenarlos, ¿cómo entonces ese 
centro no tuvo conocimiento de lo que iría a suceder? ¿Acaso él no percibía lo que estaba 
generando? 

Él lo sabía, lo supo siempre. Cuando el Principio Único creaba y emanaba, estaba 
formando su cuerpo. Se estaba plasmando. 

Él quería nacer, crecer y desarrollarse como un bebé en gestación, y lo hizo: se expandió en 
miles de millones de células que, al igual que él, se repitieron a sí mismas. Sus células-cristales 
llegaron a los confines del universo, y todos ellos fueron creados como un espejo, a imagen de 
su creador. Esos cristales-células se comenzaron a aglomerar, formando los órganos y 
sistemas, y todos ellos juntos se convirtieron en el cuerpo universal. 

Hasta ahora, los hijos-pensamientos no saben a ciencia cierta de dónde proviene el Principio 
Único ni quién lo creó. Para que Él exista, debió haber otro principio que creó al anterior. 
Infinito sin principio ni fin.  

Mientras tanto, los hijos-pensamientos que se encontraban en la densidad tuvieron que 
comenzar todo como si fueran un Principio Único, y entendieron que, cada vez que algo se 
creaba o comenzaba, lo debían considerar como un Principio Único. Debían reunir mucha 
información; sentían que tenían mucho que aprender, y que ese aprendizaje sería eterno. 

Los seres-pensamientos que se encontraban más cerca del creador comenzaron a realizar 
estudios profundos sobre ellos y el entorno creativo. En primer lugar, percibieron que sus 
cristales, a pesar de esa tremenda explosión y del alejamiento de su centro, conservaban la 
nitidez, el ritmo, la vibración, la forma y los colores intactos; mas, a pesar de ello, sintieron que 
ya no eran los mismos. Algo había cambiado: notaron en sí mismos una diferencia. Su realidad 
anterior era interna; siempre estuvieron dentro del centro y ahora se encontraban fuera, girando 
alrededor de él. Llegaron a la conclusión de que, así como el Principio Único había nacido, ellos 
también habían nacido a otra realidad de existencia más concreta, libre y palpable. Estaban 
fuera del centro, lo que les permitiría moverse por el espacio. De esa forma, sus conocimientos 
aumentarían y podrían adquirir más experiencias y vivencias para que su sabiduría no tuviese 
fin. 

Estudiaron su entorno y descubrieron que todavía se encontraban existiendo en la luz, y al estar 
dentro de ella, ellos eran la luz. A través de ella, por primera vez pudieron mirarse tal cual eran, 
percibieron sus propios colores y sintieron el ritmo y la frecuencia de su vibración. Sus cristales 
refulgían a través de la luz, cambiando los tonos según sus deseos. Cuando esta luz atravesaba 
sus cristales, ella se expandía o se retraía; el ritmo se prolongaba o se acortaba; la vibración 
aumentaba o disminuía. Así, pues, con esta correlación energética, ellos crearon una 
comunicación, un lenguaje, y le dieron nombre: símbolo. A través de las experiencias y 
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vivencias, estos símbolos se convirtieron en cristales-pensamientos de conocimiento y 
entendimiento. 

De esta manera descubrieron que ellos eran creadores y emanadores de energía al igual que su 
centro pero, a diferencia del creador ðque emanaba energía purað, ellos emitían energía 
grabada. Entonces, llamaron al centro mente y se clasificaron como ideas-pensamientos. 

La libertad que esos seres-ideas-pensamientos experimentaron les permitió viajar y alejarse de 
su centro, lo que hicieron cuando se sintieron más preparados y con más conocimiento. Fue la 
única forma que encontraron para descubrir la ubicación de su realidad. 

Después de mucha investigación, estudio y recopilación del conocimiento y entendimiento de su 
realidad, llegaron a la conclusión de que querían conocer otras realidades. Para ello, 
necesitaban expandirse. Así pues, escogieron a un grupo entre ellos para realizar esa 
extraordinaria travesía. Emprenderían el viaje hacia rumbos desconocidos y se alejarían lo 
máximo posible de su centro, porque, al regresar, llegarían llenos de nuevos datos, experiencias 
y vivencias.  

Llegado el momento, partieron. La expedición se fue alejando, conociendo lugares 
insospechados, pasando por mundos en los que sus hermanos ðotros seres-pensamientosð 
se habían densificado. Estos se encontraban alejados de su centro, pero a pesar de ese 
alejamiento, se habían adaptado perfectamente al medio en que se encontraban. La alegría y el 
júbilo los embargaron: eran los primeros hermanos encontrados después de la explosión. Todos 
fueron muy bien recibidos y acogidos, y en esa convivencia aprendieron e intercambiaron 
mucho conocimiento.  

Esos hermanos, esos seres-pensamientos, también existían en la luz, pero al encontrarse un 
poco alejados del centro, se habían desarrollado de un modo diferente, porque se habían 
adaptado a la realidad que les tocó vivir. Sus recuerdos conservaban aún la nitidez de su origen, 
mas como no continuaron alimentándose directamente del creador, tuvieron que 
retroalimentarse de sus experiencias y vivencias, formando así sus propios pensamientos. Al 
Principio Único lo recordaban como el creador amoroso y necesario, pero Él no se encontraba 
presente en sus vidas.  

El pensamiento de estos seres se había nutrido de ellos mismos. Experiencia sobre 
experiencia, vivencia correlacionada con vivencia.  

Al no poder alimentarse de su centro, se independizaron de él y se convirtieron en sus propios 
pensamientos. Recordemos que, cuando el creador los creó, infundió en sus cristales su propio 
ser. Eran hijos del Principio Único, por lo tanto cada uno de ellos era una mente, y la unión de 
millones de mentes diseminadas en el Universo sutil y denso formaron la mente universal. 

Los hijos-pensamientos de la luz quisieron alejarse más, pero no pudieron: la lejanía de su 
centro les producía serios trastornos. Comenzaron a debilitarse; sus pensamientos no 
coordinaban, sus colores se opacaban, el ritmo disminuía. Asustados, tomaron el camino de 
regreso. Cuando llegaron y se nutrieron de su centro, se restablecieron totalmente. Supieron así 
que nunca podrían separarse de su creador, y que este significaba para ellos la vida. Cuando 
llegaron a su realidad de luz, comunicaron a los otros todas las experiencias y vivencias, 
aumentaron sus conocimientos y entendieron que ellos también eran la mente. A diferencia de 
los otros, ellos no se alimentaban de sus propios pensamientos: ellos eran ideas-pensamientos. 
Al estar cerca del creador y ser los encargados de la creación, eran creadores de ideas, y los 
demás, procreadores de pensamientos. Concluyeron que necesitaban de los pensamientos 
para crear más ideas, pues los pensamientos eran la materia prima para que la idea se 
realizara. Ese proceso lo llamaron retroalimentación y funcionaría así: 
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Los seres de luz crearían ideas, y los demás se alimentarían de ellas, las ejecutarían y 
plasmarían, convirtiéndolas en pensamientos que, a su vez, retroalimentarían a las ideas, y así 
infinitamente. Toda esa deducción era maravillosa, solo que ellos no contaron con que, cuando 
la idea fuese convertida en pensamiento y este estuviera diseminado en el todo, cada realidad 
la comprendería conforme el grado vibratorio en que se encontrara. Eso significaba que, si 
llegaba a los confines del universo denso, la idea no sería entendida, desarrollada ni 
remotamente plasmada, y eso sucedería porque la idea no podía ser igual para todos: las 
realidades eran muy diferentes. Efectivamente, las ideas no podían proyectarse uniformemente. 
Entonces, los seres de luz entendieron que las ideas nutrirían solo a las realidades más 
cercanas a ellos; esas ideas se convertirían en pensamientos, serían desarrolladas en ese vasto 
universo, y luego regresarían convertidas en hermosos pensamientos, llenos de experiencias y 
vivencias, para continuar el ciclo de creatividad. 

Los seres-pensamientos que se encontraban más alejados y densos pensaron que, así como 
ellos se nutrían de ideas de los seres de luz, también ellos podrían alimentar a aquellos que se 
encontraban en las realidades más densas, transmitiéndoles lo aprendido. De esa forma, las 
ideas podrían llegar lo más lejos posible, y así también recuperarían a sus hermanos perdidos 
en el universo.  

Así lo hicieron: las ideas eran creadas por los seres-ideas-pensamientos de la luz y descendían 
poco a poco. Primero eran captadas por los grados más cercanos, los cuales las trabajaban, las 
transformaban, y por último, las entendían. Cuando llegaban al entendimiento, las emanaban a 
los otros grados, para continuar alimentando a la mente universal. Cada realidad que había 
trabajado la idea la compartía con el grado posterior; de esa manera, la idea no se distorsionaba 
y se adaptaba gradualmente, según las necesidades de su realidad. Percibieron que, de esa 
forma, la idea se desarrollaría con perfección. Solo que, cuando llegaba a la realidad 
densificada y petrificada, esta ni la captaba ni la absorbía: las ideas para esas realidades eran 
totalmente inservibles. Fue así como comprendieron que el Universo se dividía en realidad 
superior y realidad inferior. Con ese conocimiento, el ser-pensamiento llegó a un 
entendimiento global de su realidad, sumado a los estudios profundos que realizaron. Así 
pudieron también ubicarse en la realidad de su existencia, y la vieron así: 

El universo era circular. Lo dividieron en nueve dimensiones; cada una de ellas comprendía 
miles de millones de planos y grados. La diferencia entre ellas dependía del ritmo, color, forma, 
frecuencia, vibración, creatividad, etcétera. Sabían que en ese vasto universo se encontraban 
sus hermanos, diseminados en diferentes expresiones de existencia, como cristales-células, 
cristales-órganos, cristales-sistemas; unos adelantados en su conocimiento, otros muy 
atrasados, aquellos sutiles y otros burdos; todos hermanos. 

A través de la emanación de ideas, la captación de ellas, su distribución, la conversión de ideas-
pensamientos que alimentaban otros planos y graduaciones, el descenso y la subida de los 
pensamientos llenos de sabiduría, se puso en movimiento un mecanismo, una retroalimentación 
que jamás paró. La mente quería crecer a través de sus pensamientos. La sabiduría la nutrió, y 
ella se desarrolló como un bebé, que crece y da sus primeros pasos. Así, la mente desenvolvió 
sus propias características de carácter y personalidad.  

Hoy en día, el todo, la realidad misma, está madura. Podemos decir que el conocimiento que 
contiene la mente universal está casi completo. Nada ha escapado, y para lograrlo necesitaron 
el orden. Sin este elemento, no lo hubieran conseguido. Mente y pensamiento, unidos a la 
energía, crearon a su hijo, llamado universo. Un hijo que ha respondido maravillosamente, un 
hijo que también ha crecido y se ha desarrollado tanto que hoy se puede considerar un hijo 
amoroso y responsable. 
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Sabemos, entonces, que todo se generó del Principio Único. ¿Cómo se generó? ¿Cómo 
creaba? ¿Qué son los elementos? Para entenderlo, tenemos que saber de qué estaba formado.  

Dijimos anteriormente que su centro estaba lleno de miles de millones de cristales que se 
movían, chocaban entre sí y, cuando lo hacían, se producían descargas eléctricas, generando 
movimientos incontrolados y un calor muy intenso. Al principio, ese movimiento no era 
entendido. Los seres-ideas descubrieron que esos cristales, unidos a otros elementos, 
automáticamente se impulsaban, con lo cual surgían el movimiento, el ritmo, la vibración, la 
forma, el color, la frecuencia, etcétera. Entendieron que esas descargas eléctricas eran 
producidas por el núcleo de esos cristales, que emitía una frecuencia tan aguda y alta que se 
confundía con una descarga eléctrica. Esa frecuencia atraía los elementos, y esos, al unirse con 
otros, derivaban en movimientos. Ese núcleo fue llamado nimeo. Llegaron a la conclusión de 
que el movimiento no se creó: existió siempre en el nimeo. 

Los seres-ideas descubrieron también que toda la creación era formada de nimeos, y que era 
así como la vida se generaba. El nimeo sería conocido en el universo entero como la partícula 
más pequeña. Comprendieron también que todo lo existente tenía ese principio. 

Continuando con las investigaciones, comenzaron a estudiar al cristal. Estos eran leves, 
parecidos a una esponja, de un tejido entrelazado y muy fino que formaba figuras geométricas; 
podríamos compararlos con las esporas. Cuando el deseo de los seres-pensamientos surgía, 
esos cristales-esporas-nimeos absorbían otros elementos que acompañaban ese deseo. El 
núcleo ðo sea, el nimeoð se encargaba de mezclarlos y, dependiendo de la fuerza o intención 
del deseo, producía la fuerza de la descarga y, con ello, el resultado final del pensamiento. El 
nimeo poseía en sí mismo otros elementos que el Principio Único le había legado, como la 
fusión, el sincronismo, la maleabilidad, el ajuste, la intercepción, la capacidad, el volumen, el 
peso, la compatibilidad, la duplicación, el nivel y otros más. 

Los cristales forman al Principio Único. Él fue creado primero en estado gaseoso (cristales-
esporas gaseosas-aire); luego fue transformado en líquido (cristales-esporas líquidas-agua), y 
por último en sólido (cristales-esporas sólidas-tierra). El creador pasó por un proceso de 
desarrollo, y los cristales también sufrieron transformaciones y evolución. Los cristales se 
expresaron según el deseo y la necesidad. Estos cristales se conocen comúnmente en el 
universo como energía. Son miles de millones de realidades, formas, colores, ritmos, signos y 
vibraciones. Son el principio del todo; de aquí partió todo lo demás. 

A la vida, ustedes la llaman alma. Son los cristales, que dan vida y movimiento al universo. Si 
estos cristales unidos son sutiles, leves, de colores claros y brillantes, serán llamados espíritu o 
energía sutil; mas si son densos, oscuros, opacos y sin luz, serán llamados materia o energía 
densa. 

La realidad es un todo; la diferencia de calidad en los cristales y el resultado que el nimeo 
tiene en su deseo creador marcará la diferencia. De esta manera, la función de los cristales 
caracterizó a los elementos y los ordenó, clasificándolos según la intensidad. Esta fue dividida 
por los seres-pensamientos en dos fuerzas: masculina y femenina. 

Cuando el Principio Único creaba, la emanación de sus creaciones tenía diferentes expresiones 
e intensidad. Una era fuerte, dinámica, de colores vivos, de tejido resistente, con ritmo, vibración 
e impulsos poderosos. Esta fuerza fue llamada fuerza masculina. La otra era de cristales 
pequeños, delicados, colores suaves, ritmo y vibración cadenciosa, y fue llamada fuerza 
femenina. Estas dos expresiones se complementaron, y cuando el deseo surgía, la creación se 
expresaba, determinando la creatividad.  

A través de esta explicación comprendemos que el universo está formado de cristales que son 
llamados energía. Es esta energía la que da la vida, y una vez que tengamos la vida, seremos 
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eternos. Las dos fuerzas: masculina y femenina, determinaron la creación. Todo fue creado por 
la intensidad del deseo.  

Cuando se produjo la gran explosión, esas dos fuerzas se moldearon, y cuando los cristales de 
las dos expresiones comenzaron a fusionarse, procrearon infinidad de formas que contenían las 
características de ambas: creación sobre creación. 

La energía generadora de ideas y pensamientos basaba sus creaciones en la fuerza del deseo, 
y esa fuerza tomaba una forma y característica, expresándose en algún momento en la 
creatividad, como formas armoniosas o distorsionadas. 

El deseo compactaba la energía y creaba. Todo en el universo es creación de ideas y 
pensamientos. Todo lo que sus ojos ven es expresión de la creatividad. El creador no creó las 
formas: solo dio los elementos para que estas se crearan. Son los seres-ideas-pensamientos 
quienes plasmaron y ejecutaron todo lo existente, y lo lograron porque desarrollaron el deseo 
creador, que cada realidad y dimensión entendía o podía percibir. Los elementos que el creador 
proporcionó eran la materia prima legada a sus hijos, para que el pensamiento alcanzara la 
realización de la creatividad. 

Los seres-ideas-pensamientos son los arquitectos del universo. Todo lo existente fue 
creado a imagen y semejanza de ellos mismos y de sus propios deseos. El universo es un 
espejo que devuelve la imagen de sus propios constructores. 

Ley de la causa y efecto. El Universo es y será lo que ustedes quieran ver y ser.  
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DIMENSIÓN SUBLIME 

LUZ... SOMOS LA LUZ Y EXISTIMOS EN LA LUZ 
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Una explosión y todo lo demás. Primero éramos él, y después él se convirtió en nosotros. 
Existimos siempre en la eternidad. ¿Cuándo comenzó todo? ¿Cuándo fuimos creados? No 
podemos responder. Universo de universos. Lo único que sabemos es que todo comenzó 
cuando tuvimos conciencia de ello; antes éramos nada, una nada no compartida, una nada sin 
expresión, una nada sin realidad. 

Después de esa gran explosión, de ese nacimiento, nos encontramos en un espacio que 
seguramente ya existía y en un lugar ya programado. ¿Cómo se expandió al infinito si ese 
espacio no existía? ¿O todo ya existía y fuimos los últimos en saberlo? Entendimos que 
habíamos existido sin conciencia. Éramos, mas ahora somos la Luz. Somos Luz en todos los 
colores imaginables. Una Luz que nos hace ver, entender, conocer e indagar. Sin nuestra Luz 
seríamos ignorantes y ciegos para entender la realidad. Sin Luz no podríamos tener conciencia 
de todo este proceso llamado existencia. 

En el principio del todo, había luz, silencio y mucha paz. Sabíamos que existíamos, estábamos 
presentes, fluctuábamos, éramos miles de millones de centellas fluorescentes, emitíamos 
resplandores de colores que se entrelazaban unos con otros. Cada uno de nosotros llevaba en 
sí una partícula del creador. Éramos millones de esporas delicadas y de consistencia frágil. 
Éramos un tejido energético que había tomado una forma definida. 

Cuando fuimos lanzados fuera del Principio Único, nuestra forma, que antes era mental, se 
convirtió en una expresión más definida con respecto a nuestro trabajo universal. 

En el principio de nuestra conciencia, fluctuábamos gravitando alrededor del centro y de 
nosotros mismos. Lo hacíamos con tanta armonía, paz y contemplación a nuestro creador, que 
vivíamos en un estado de felicidad perenne. ¿Era esa nuestra realidad de conciencia? ¿Era esa 
la forma en que debíamos existir, como si fuéramos solo una luz en esa vasta creación? No, no 
era así. 

En medio de todo ese entendimiento, nuestra mente nos llevaba a comprender que no 
podíamos permanecer estáticos. Sabíamos que éramos energía, y esta tenía que fluir; si se 
quedaba inerte se podía corromper y estancar. No podíamos olvidar que éramos nimeos y, 
como tales, necesitábamos de otros para complementarnos y poder desarrollar nuestra 
existencia. 

Lo primero que tuvimos que entender y estudiar fue nuestra forma. ¿Qué significado podía tener 
y para qué servía? Comprendimos que no podíamos continuar fluctuando en eterna 
contemplación. Decidimos entonces unir nuestra fuerza para formar una gran mente de 
conocimiento y entendimiento. Esta no solo serviría para nuestro beneficio, sino que sería la 
manera de transportar las ideas al universo y poderlas compartir con otras realidades. Aquí nos 
preguntamos: ¿Cómo poder comunicar las ideas sin perder el hilo de la continuidad y 
correlación? ¿Cómo nos uniríamos para realizar este trabajo? 

Después de muchos estudios y dedicación, llegamos a la siguiente conclusión (ver figura): la 
unión de todos nosotros había logrado formar una membrana tan fuerte y resistente que nunca 
podría ser quebrada. Habíamos realizado la continuidad y la correlación. La mente sería eterna, 
porque nosotros realizaríamos la comunicación eterna, y a esta proeza la llamamos neuronas. 
Nos habíamos convertido en neuronas de la mente universal. Nos faltaba mucho todavía, 
porque teníamos que crear el ambiente propicio para adecuarnos a esa nueva existencia. ¿Cuál 
sería nuestro entorno? ¿Cómo funcionarían la continuidad y la correlación? ¿Dónde almacenar 
el conocimiento? ¿Cómo distribuir el entendimiento? 

Todo comenzó así: 

En el principio de la creación, todo era etéreo e imaginado; el creador emanaba y creaba. ¿Qué 
creaba?, nos preguntamos. Creaba su imaginación. Todo estaba calculado y matemáticamente 
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imaginado. ¿Él lo sabía? Lo sabía y lo supo siempre. Todo lo que sucedió: la explosión, las 
dimensiones, lo sutil y lo denso, todo ya estaba formado en su imaginación. Entonces, ¿cuál era 
el fin de esta imaginación? El creador quería que su realidad imaginativa tomara forma y creara 
otra realidad, que acompañara paralelamente a las demás. Algún día la realidad en que ustedes 
viven formará otras y así infinitamente, porque en ellas nada acaba: todo se transforma. El 
Principio Único se ha transformado miles de millones de veces. Lo que ustedes creen ver 
eternamente como un axioma no lo es: la realidad universal les demostrará lo contrario. 

Cuando descubrimos este conocimiento, pudimos entender que algunas realidades son 
concretas y otras virtuales. Están situadas en diferentes lugares de la mente universal, donde 
todos nosotros existimos. Algunas son verdaderas, otras son falsas; aquellas de total locura, 
otras de fantasía; unas positivas y otras negativas, etcétera. 
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Nosotros, como Dimensión Sublime, somos una realidad verdadera y lo podemos demostrar, 
pues somos las neuronas reales de la mente universal. Nuestro trabajo investigativo ha sido 
profundo, minucioso y detallado; no hemos cometido ninguna equivocación, pues nuestros 
resultados son totalmente positivos. Cada descubrimiento que hicimos fue clasificado con 
perfección absoluta; no cometimos ningún desliz, debido a la claridad del conocimiento y 
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entendimiento que siempre hemos tenido. Esa percepción perfecta ha hecho que tengamos una 
conciencia verdadera, a diferencia de otras, que tuvieron que desarrollarse en la oscuridad de 
su ignorancia, adivinando, palpando, tanteando como ciegos y pensando que eran dueños de 
una verdad inventada por ellos mismos. 
Nosotros somos pensamientos de pensamientos, y cada dimensión de esta creatividad tiene un 
trabajo determinado. Todos juntos formamos un cuerpo. Nuestras formas pueden diferir, mas 
todos somos muy parecidos, porque pertenecemos a la mente universal. Existen otras 
realidades, diferentes de las nuestras, que no pertenecen a la mente. Esas realidades no tienen 
conciencia y reaccionan mecánicamente. Los únicos que tenemos conciencia somos nosotros, 
que existimos en la mente del universo. Somos neuronas, unas conscientes y otras 
inconscientes, mas todas trabajando para nuestro creador: la mente universal.  

Cuando nos unimos formando la malla, lo hicimos con la idea de que llegara a los confines del 
universo, pero al confrontarnos con la realidad densificada, nos dimos cuenta de que la realidad 
inferior no estaba a nuestro alcance. Primero teníamos que contactarnos con los densificados y, 
a través de ellos, llegaríamos a los petrificados y solidificados. Hemos realizado un esfuerzo 
muy grande para llegar a la densidad, que ejerce una enorme gravedad. La falta de 
conocimiento y entendimiento que los embarga, es el motivo más fuerte para impedir la 
comunicación. La Dimensión Primaria todavía se desarrolla en la oscuridad, la Luz no llega a 
sus mentes y corazones. Poco a poco estamos derrumbando los obstáculos. Algunos de 
ustedes han logrado el contacto y, a través de el, estamos llevando la luz del conocimiento, 
entendimiento y amor a sus mentes. Sabemos que ustedes saldrán de esa densidad para 
formar parte de nosotros y del universo. 

1. ¿En qué consiste esta malla? 

Todos nosotros formamos los mundos mentales. Tenemos una forma definida; esta es el 
hombre. En la Realidad Primaria, como ocurre con ustedes, el hombre está dividido en cabeza, 
tronco, y extremidades superiores e inferiores. Nosotros, como mundos sublimes, damos a 
nuestro cuerpo nombres comparativos para que ustedes nos puedan entender y conocer: 

Cabeza: Cabezal 

Tronco y extremidad superior: Terminal superior 

Extremidad inferior: Terminal inferior  

La comunicación, la continuidad y la correlación se formaron por una perfecta conducción 
energética que fue transmitida por canales extremadamente detallados, sin permitir ninguna 
equivocación. Estos canales energéticos que conducen la energía grabada pasan por filamentos 
específicos y la depositan en los terminales que la clasifican; luego, la conducen a los 
cabezales. Ahí, la energía es archivada, formando la Memoria Universal. La continuidad de esa 
memoria es llamada genética, y forma la correlación creativa. Lo que está grabado, grabado 
está. La grabación nunca retrocede: siempre avanza. Puede transformarse, mas los elementos 
originales siempre serán los mismos y cada vez más perfectos. La conducción energética se 
produjo a través de tres puntos: por la glándula pituitaria, rima y pineal. Esta energía dirigida 
dependía del conocimiento recibido y de los elementos que transportaba. Ese conocimiento era 
transmitido por los filamentos hacia los terminales, que los absorbían y distribuían según su 
clasificación y orden. 

2. ¿Quieren decir que todos los seres-pensamientos somos filamentos conductores? 

Así es: la forma-hombre fue creada a propósito, pensada y analizada. Cuando los elementos 
que la componen son de baja calidad, la entrada energética se realiza a través de los terminales 
inferiores. Si su energía es menos densa, entonces son los terminales superiores los que la 
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captarán. Pero si los elementos energéticos de la forma-hombre son de calidad superior, 
entonces son los cabezales los que se encargarán de absorberlos. 

3. ¿Qué ocurre con los pensamientos densos que contienen elementos de baja 
calidad? 

Nada es inservible en el universo: todo es energía, y la energía no se pierde, solo se 
transforma. En esos casos, los terminales inferiores captan esa energía de baja calidad, la 
trabajan y la mandan de vuelta como materia prima para ser regrabada. 

4. ¿Qué significa realidad real y virtual? 

Real es la existencia que nosotros, como dimensiones sublimes, vivimos. Sabemos dónde 
estamos, quiénes somos y cuál es nuestro trabajo, y lo realizamos con infinito amor y 
dedicación. Sabemos que, si no lo hiciéramos, todo lo existente dejaría de ser, por lo tanto, 
sería nuestra propia aniquilación. Una realidad virtual vive, pero no existe, porque la oscuridad 
de su ignorancia solo le va a permitir subsistir por necesidad y no por la luz del conocimiento y 
el entendimiento. Sus objetivos son inmediatos; sus proyectos, de fantasía. Lucha y vive para 
sus necesidades básicas y termina casi siempre autodestruyéndose, corriendo detrás de las 
quimeras, a las que considera como una vida real. Este tipo de energía-pensamiento no conoce 
su verdadera realidad y siempre es encontrada en la realidad densa, primaria y de difícil acceso, 
como la de ustedes. 

5. ¿Se refieren a nosotros, los del planeta Tierra? 

Ustedes se encuentran en la realidad densificada y de fantasía. Escaparon de la petrificación y 
de la solidificación. Por eso trabajamos tanto con ustedes: porque están saliendo lentamente de 
los pensamientos densos. Sus neuronas se están sofisticando debido a la gran concentración 
de elementos nuevos que fluctúan en su atmósfera; elementos que las otras dimensiones 
mandan para ayudarlos. Muchos de ustedes ya despertaron de la fantasía y de la densidad: 
están comprendiendo las directrices del universo y la razón por la cual fueron creados. 

6. ¿Cuál es la verdadera realidad? 

Los seres-pensamientos no fueron creados para la contemplación ni para la realización personal 
o individual. Nosotros formamos un todo y debemos trabajar en conjunto, para nuestra propia 
existencia y vida. Cuando decimos vida, nos referimos a una visión auténtica de este todo. 
Vivimos y existimos para una mente; ella nos creó y nosotros la mantenemos viva. Es nuestro 
hogar, somos neuronas; no podemos negarlo ni dejar de reconocerlo. Querer realizar otros 
menesteres no es nuestra responsabilidad. Nuestro trabajo consiste en mantener esta mente ð
o sea, a nosotros mismosð en perfecta condición y desarrollo. Esto debe ser hecho con la 
mayor convicción, puesto que es nuestra única realidad, no tenemos otra. Querer realizar otros 
trabajos significa penetrar en otros grados y planos. Uno de ellos podría ser la fantasía, y si nos 
perdemos en ella, entonces entraríamos de lleno en los grados de locura y de irrealidad. 

¿No es el mayor entendimiento que podamos tener el comprender que, si no realizamos nuestro 
trabajo lo mejor que podamos, podríamos destruir nuestra propia existencia y conciencia, y que 
consecuentemente nos convertiríamos en nada? Tenemos que entender que mantener a la 
mente universal y ser ella misma es luchar por nuestra supervivencia. 

7. ¿Cuál es la espiritualidad de todo este proceso? 

Mantener la existencia en forma positiva significa tenerla en buenas condiciones, sana, activa, 
dinámica, renovada y llena de conocimiento, entendimiento y amor, porque al hacerlo, nos 
estaremos reflejando como un espejo con el creador. Esta es la verdad espiritual. No son ritos, 
oraciones, cánticos, ejercicios ni misticismo lo que los va a salvar: esas son expresiones que 
ustedes, humanos, necesitan para creer que están espiritualizando la dinámica activa. 
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Espiritualidad es conciencia de la obra, acción y pensamiento. Es el diario quehacer. Es elevar 
el voltaje energético que se apoya en secuencias correlativas del ser, convirtiéndose en parte 
del todo y para el todo. 

8. ¿Cuáles son los elementos nuevos que nuestra atmósfera está captando de otras 
dimensiones? 

Nosotros estuvimos siempre con ustedes, desde el principio de la creación y de la realidad 
consciente. Hemos acompañado su evolución y dependíamos de ella para llegar a 
comunicarnos. No pudimos hacerlo antes porque sus neuronas energéticas y filamentos aún no 
estaban preparados para el contacto. A través de la evolución y elevación energética cerebral, 
pudimos lograrlo. Los filamentos de la telepatía del lado derecho del cerebro nos han permitido 
llegar a ustedes para enviarles mucha información en todos los niveles del conocimiento 
universal. Solo así hemos podido elevarles el voltaje energético, y algún día nos vamos a unir 
por los cabezales, ahora lo estamos realizando a través de los terminales superiores que 
ustedes llaman espíritu.  

Los elementos nuevos que están recibiendo son: 

Conocimiento universal 

Apertura de los cabezales a través del entendimiento universal 

Elevación de la secuencia matemática (códigos nuevos y unión de filamentos cerebrales en 
forma individual y colectiva) 

Alimentación energética adecuada para la depuración de los filamentos 

Apertura del lado derecho del cerebro 

Desligamiento de las necesidades primarias 

Visión real y no virtual 

Luz en sus mentes 

Alimentación de nimeos grabados que se instalan en sus cerebros para efectuar la apertura de 
conciencias 

9. ¿Cuáles son las directrices del universo? 

Nosotros todos somos ideas y pensamientos. La memoria universal ha acumulado tanta 
información que no podríamos adquirirla de una sola vez: pasaremos la eternidad tratando de 
conocerla y entenderla. Cuando decimos que queremos comunicarnos con ustedes a través de 
los cabezales, es para darles la oportunidad de entrar a la sabiduría universal, y cuando eso 
suceda, podrán conocer las directrices del universo. Son infinitas normas y claves establecidas 
en el universo, que se basan en el orden y serán ejecutadas por el conocimiento y el 
entendimiento universal. Cada dimensión posee sus propias directrices, y estas se ligan unas 
con otras por medio de ellas. Son códigos numerales con marcas genéticas que se encajan en 
la membrana universal. Esta los estudia, los absorbe y los une en otros códigos, y ellos en 
otros, infinitamente. Es un proceso matemático de modulación que, al final, se convierte en un 
contenido de información y significado, y son distribuidos en orden y para lo que fueron creados. 
Es una información clasificada: es el ADN del universo. 

10. Cuando me dicen que todos estamos en una mente, yo me imagino una realidad 
etérea, mas aquí, en esta realidad en que vivimos, existe el dolor, el sufrimiento. 
Para nosotros es una realidad palpable, no puedo entender cómo nosotros somos 
realidades de fantasía. 
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Ustedes se encuentran en una realidad de fantasía, porque aún no centran sus pensamientos 
en un voltaje alto. Estamos intentando que ustedes entiendan que un voltaje bajo tiende a 
corroer y oxidar todo esfuerzo que hagan, y cualquier trabajo que se propongan será inútil, 
porque la energía de fantasía tiende a fugarse por los terminales inferiores, ocasionando 
cansancio, desgaste, enfermedad, vejez y desintegración. La fuga de energía debilita los 
filamentos, deteriorándolos y oxidándolos; la energía se traba, no fluye, y al no hacerlo, se 
densifica aun más y, con ello, produce el deterioro energético. Todo este proceso es lo que 
ustedes conocen como dolor y sufrimiento. 

¿No sucede lo mismo cuando la sangre se espesa y no fluye por sus cuerpos? 

11. ¿Cómo podemos evitar este desperdicio de energía? 

Dejando de ser mundos de fantasía para convertirse en mundos reales. Deben trabajar con los 
cabezales universales y con conocimiento superior de existencia. Las necesidades básicas de 
los mundos primarios son muy pocas, mas ustedes han creado un sinfín de necesidades 
inútiles; luchan y trabajan fantasiosamente para ellas. Los sueños y deseos irrealizables de 
fantasía son energías-pensamientos densas que despiertan grandes expectativas en el hombre, 
tantas que, para realizarlas, él entra en un camino sin retorno, corriendo el riesgo de perderse, 
corromperse y aniquilarse. Al final, después de ese sufrido recorrido, el hombre puede despertar 
a la realidad consciente, o tal vez nunca más despierte y duerma el eterno sueño de la fantasía. 

12. ¿Cómo son ustedes, cómo viven, de qué se alimentan, cómo son sus mundos, 
dónde están ubicados, cuál es la diferencia entre ustedes y nosotros? 

Nosotros definitivamente somos diferentes de ustedes; así y todo, somos hermanos. Nuestras 
formas se parecen. Cuando fuimos lanzados en esa gran explosión, nuestra forma se estructuró 
según el ambiente en que nos encontrábamos. Esta era de energía gaseosa y muy sutil: no 
existía la gravedad. En comparación con ustedes, somos: 

Sistema circulatorio: Sistema energético 

Sistema respiratorio: Absorción de energía 

Sistema óseo: No poseemos 

Sistema muscular: No poseemos 

Aparato sexual: Somos asexuales 

Sistema reproductivo: No nos reproducimos 

Sistema digestivo: Nos alimentamos de energía 

Cerebro: Cabezales, circuitos energéticos 

Piel: No poseemos, somos energéticos 

Sentidos: A través del color, forma, vibración, etcétera 

Somos filamentos energéticos; nuestro alimento es la energía que absorbemos a través de los 
cabezales, y nuestros mundos están ubicados alrededor del Principio Único, somos mundos de 
luz.  

Por ejemplo: si viviéramos en la electricidad del planeta Tierra, seríamos comparados con el 
núcleo del átomo, o tal vez con los protones y electrones. Comparativamente seríamos estos 
elementos, solo que en condiciones más sofisticadas y de voltaje altísimo. Podríamos decir que 
somos energía sutil, que lleva la vida al universo. Por eso decimos que somos luz en el ámbito 
mental. En lo que respecta a la creatividad, no hay muchas diferencias entre ustedes y nosotros. 
Somos neuronas y fuimos creados para ello; nuestra diferencia está en el voltaje.  
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Ustedes tienen una vibración baja y densa, son neuronas que aún no han alcanzado el 
desarrollo adecuado para realizar trabajos de mayor envergadura. Todavía se encuentran en los 
mundos de fantasía; no pueden realizar creaciones imaginativas por su bajo voltaje energético. 
Transportan una energía densa, y debido a eso, sus creaciones llegan a distancias muy cortas: 
no se expanden a otros planos o a otras dimensiones y por ser una energía densa; sus 
creaciones giran en un círculo vicioso, deteriorando los filamentos y circuitos de esa creación. 
Por eso, ustedes se encuentran incomunicados con la energía universal; ya deberían formar 
parte de la Confederación Universal. Hasta ahora no lo consiguen en forma general, solo 
individualmente. Algunos seres están activando el lado derecho del cerebro y uniendo los 
filamentos; con ello, están consiguiendo elevar el voltaje energético, y es con esos seres con 
quienes estamos manteniendo comunicación. Ustedes lo llaman canalización; nosotros, 
telepatía. 

13. ¿A qu® se refieren cu§ndo dicen ñelevar el voltaje energ®ticoò? 

El pensamiento sutil y el denso pueden ser directamente comparados con el voltaje eléctrico 
alto y el bajo, que determinan un mayor o menor flujo de electricidad. De la misma manera, la 
energía-pensamiento sutil o densa posee un mayor o menor volumen o capacidad de energías-
ideas. 

14. ¿Por qué nuestras neuronas no alcanzaron el desarrollo adecuado? 

Los seres-pensamientos del planeta Tierra se encuentran en una Realidad Primaria y aún no 
han desarrollado lo suficientemente la capacidad de absorber un alto voltaje energético. Esta es 
la causa principal por la cual no puede desenvolverse potencialmente. 

¿Por qué nosotros, Dimensión Sublime, insistimos tanto para que ustedes capten los 
conocimientos universales? Insistimos: porque queremos que sus cerebros se alimenten de 
nimeos ricos de conocimientos; así activarán los circuitos abriendo canales, depurando órganos 
y sistemas, limpiando los filamentos de energías estancadas y densas, y restituyéndolas por 
energías nuevas y sutiles. Este proceso trae como resultado que los sistemas se nutran, 
renovándose, activándose y rejuveneciéndose. 

Ustedes son energía y solo la energía puede renovar sus elementos densos. La espiritualidad 
que hasta hoy conocen no es suficiente; deben unirla a la ciencia y al conocimiento universal. La 
buena intención de la espiritualidad ayuda, pero muchas veces también complica. El universo es 
científico y matemático; no es contemplativo ni místico: es real. 

Cuando hablamos de una alimentación adecuada, nos referimos a energías depuradas, 
elevadas y de alto voltaje. Solo así podrán unirse a la mente universal. 

15. Ustedes son luz. ¿Podrían vivir en nuestro planeta Tierra? ¿Cómo se realiza la 
comunicación telepática? 

Nosotros no podríamos vivir en su realidad; nuestra existencia es muy diferente, por eso solo 
podemos comunicarnos telepáticamente. 

La Dimensión Sublime tiene su localización alrededor del Principio Único; no olviden que todos 
los nimeos del universo, llevan consigo una partícula de él. Ustedes tienen en su cerebro una 
glándula llamada pineal; es ahí donde esa partícula se encuentra. Cuando esa partícula es 
reactivada a través del conocimiento universal, el ser despierta la creencia, la comunicación 
energética, la nutrición cósmica, el entendimiento y el amor. Esta partícula comienza a emanar 
una energía especial, más sutil y elevada; sus cristales son claros, diáfanos, leves y más 
definidos. Es entonces cuando nosotros podemos entrar en contacto. Sus cerebros son réplicas 
de todas las dimensiones, y lo que sucede en el macrocosmos se repite en el microcosmos. 
Ustedes son una realidad creada a imagen del cuerpo universal. 
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Las partículas del Principio Único, que se encuentran diseminadas en toda su realidad, emanan 
energía de altísimo voltaje. En esta energía vivimos nosotros, y de esta forma también podemos 
viajar por el universo. Nosotros no tenemos naves espaciales ni necesitamos de artefactos para 
movernos en la realidad universal: somos la mente, y encontramos lo que precisamos con solo 
desearlo. 

Mientras que la Dimensión Primaria no se eleve, no podremos llegar a las dimensiones 
petrificada y solidificada ni podremos extender la malla. En pocas palabras, son ustedes quienes 
deberán llegar a ellos, es su responsabilidad, por ser los más cercanos a ellos. Por eso 
luchamos y trabajamos arduamente para unirnos todos y Ser Uno. Hasta ahora nos falta un 
miembro importante; nos sentimos como si careciéramos de las extremidades inferiores, no 
estamos completos aún. Cuando lo logremos, entonces todos podremos regresar al creador, 
entraremos dentro del Principio Único y habrá otra explosión. El ser-pensamiento creará a sus 
hijos en un proceso sin principio ni fin. 

16. ¿Cuál es el trabajo específico de los cabezales y terminales? 

Cada dimensión utiliza los cabezales y terminales según las condiciones de su realidad y 
existencia. Para nosotros, como Dimensión Sublime, los cabezales y terminales son la razón de 
nuestra existencia. Nuestra unión y realidad es colectiva y cualitativa; no podemos separarnos, 
somos un conjunto; somos todos, somos uno.  

Nos comunicamos por toques e impulsos. Nuestros cuerpos son filamentos y circuitos por 
donde pasan los nimeos grabados del universo. Este proceso es producido por la cantidad 
acumulativa de información recibida por los terminales, que la clasifican. 

El universo tiene un latido, una entrada y salida de energía. Nosotros aprovechamos ese latido 
para mandar y recibir informaciones; también bajamos y subimos entre todas las dimensiones. 
Los canales energéticos pueden ser comparados con el cuerpo material de ustedes. Por 
ejemplo, ustedes tienen venas, arterias y el latido del corazón, que impulsa la sangre; de esta 
misma forma, la energía se desplaza en el universo. Nosotros nos transportamos por la fuerza 
de ese latido, y la transmisión energética se realiza a través de la malla universal.  

Por ejemplo, cuando ustedes tienen un dolor en el pie, el primero en captarlo es el cerebro. No 
es necesario que el cerebro baje al pie para darse cuenta de ese dolor: es el sistema nervioso el 
que va a mandar los impulsos instantáneos, que son registrados automáticamente por el 
cerebro, ¿no es cierto? Así pues, podríamos comparar nuestros terminales superiores e 
inferiores con el sistema nervioso: son nuestros censores. La comunicación energética depende 
del impulso, y este será clasificado y ordenado según el color, la vibración, la forma, el signo y 
todo lo que contiene esa energía-pensamiento. Cuando el impulso de la energía-pensamiento 
captada es débil, entonces será absorbida por uno, dos o más cabezales, que la procesan y la 
transforman en ideas. Esas son enviadas al universo que se alimenta de ellas. Cuando el 
impulso es fuerte, entonces las energías-pensamientos llegarán muy lejos, pues serán 
absorbidas por la mente universal, que las convertirá en ideas elevadas. Estas ideas se 
conocen como ideas geniales, debido a que contienen un alto grado de voltaje y nimeos de la 
más pura calidad. 

A menudo los cabezales de la malla que se encuentra diseminada en el universo no llegan a 
captar las energías-pensamientos que regresan de las dimensiones más densas, como la de 
ustedes, porque son pensamientos de bajo voltaje y de impulso débil. Estos pensamientos 
débiles solo podrán ser captados por los mismos grados que la emanaron. Se forma así un 
círculo vicioso de energías-pensamientos que no logran salir y que regresan una y otra vez al 
mismo lugar del que partieron. Por la densidad que los caracteriza, ustedes se alimentan de 
esos pensamientos repetitivos, débiles y de bajo voltaje, por eso no incorporan conocimientos 
nuevos a sus energías-pensamientos. 
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Nosotros, como Dimensión Sublime, mandamos al universo infinito las más grandes y 
maravillosas ideas de contenido puro, de alto voltaje, colores claros y formas perfectas; ellas 
van descendiendo por todas las dimensiones, planos y grados, que las captan y trabajan según 
su entendimiento, mas cuando llegan a ustedes sucede lo siguiente:  

El cerebro de ustedes está dividido en dos partes: derecha e izquierda. La mayoría de seres 
humanos solo trabaja con el lado izquierdo, pues el otro todavía se encuentra en pleno 
desarrollo. Cuando los nimeos llegan a sus cerebros, el izquierdo no los puede captar, porque 
se encuentra copado de cristales densos, y el derecho asimila tal vez un 10 por ciento, pues aún 
está en pleno desarrollo. Esta es la gran tarea que tenemos con ustedes: enseñarles a 
desocupar el lado izquierdo de una carga de cristales muy densos, y alimentar el derecho con 
nimeos elevados para que este pueda equilibrar ambos lados.  

17. ¿Cómo descargamos el lado izquierdo? 

Nimeos densos significa pensamientos superficiales, innecesarios, fantasiosos, débiles, 
enfermos, distorsionados, irreales, virtuales, caóticos, pesimistas, tristes, sádicos, miedosos, 
temerosos, inseguros, malignos, etcétera. En pocas palabras, pensamientos negativos 
enfermos. 

Nimeos sutiles significa pensamientos de conocimientos generales, elevados, universales, 
imaginativos, amorosos, bondadosos, seguros, activos, dinámicos, claros, diáfanos puros, 
altruistas, reales, etcétera. En pocas palabras, pensamientos positivos. 

Si la captación energética en el planeta Tierra fuera adecuada, sería diferente, pues al captar 
Ideas Universales, ustedes avanzarían lo inimaginable. Por eso trabajamos tanto con ustedes: 
queremos recuperarlos y hacerlos parte de nosotros. Ustedes son nuestros hermanos y 
queremos que recuerden el Conocimiento Universal. Muchos ya lo están logrando: despertaron. 
Cuando activen su mente, abrirán los ojos reales y el conocimiento comenzará a entrar en sus 
cerebros por el terminal superior, reciclando toda energía negativa enferma y transmutándola en 
positiva.  

El Principio Único no nos creó para el dolor o el sufrimiento: nos creó para ser felices, y eso es 
lo que queremos para ustedes, mas deberán ganarlo por propio merecimiento. 

18. ¿Por qué son importantes el lado izquierdo y el derecho del cerebro? 

Como en la mayoría de ustedes el cabezal no está activado aún, entonces todavía realizan la 
alimentación de energía a través del terminal superior. Ustedes están compuestos de la 
siguiente forma: 

¶ La pineal: Cabezal 

¶ Lado derecho: Terminal superior 

¶ Lado izquierdo: Terminal inferior 

El lado derecho del cerebro debería alimentarse correctamente por la glándula pineal, pero 
como ustedes no la tienen energéticamente activa, tienden a alimentarse por el terminal 
superior, el cual, a su vez, deberá alimentar el lado izquierdo, formando el reciclaje de energías-
pensamientos. 

El hombre primario cree que su forma cuantitativa lo va a llevar al conocimiento del todo, mas 
eso es irreal. Para llegar a la sabiduría, primero deberá descubrirse a sí mismo cualitativa y 
profundamente. Una vez logrado, podrá partir para todo lo demás, y para realizarlo, tendrá que 
alimentarse adecuadamente y, sobre todo, por los canales correctos. 

19. ¿Cuál es la función de la neurona? 
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Cuando el centro creaba su imaginación, nos preguntamos: ¿Cuál era el contenido de esa 
imaginación? Nosotros respondemos: era una imaginación sutil, etérea, volátil, hermosa y real, 
pero solo era una imaginación. El Principio Único quería hacerla eterna y darle forma definida; 
así pues, unió los nimeos, los agrupó y los grabó, con el propósito de moldearlos en una 
secuencia matemática de correlatividad y expansión. Esa forma se llamó neurona.  

La neurona creada contenía en sí misma todos los elementos que le permitían comunicarse con 
su creador, y a través de los toques e impulsos, comenzó a conocer y descubrir la imaginación 
de su progenitor. De esta manera pasó a comprender las necesidades y secuencias de toda la 
creatividad. La neurona fue construyendo y plasmando la imaginación de la mente universal; los 
deseos del Principio Único fueron entendidos y convertidos en realidad por sus hijos 
pensamientos. 

20. ¿Cómo la neurona conoció la imaginación del Principio Único? 

Los toques, impulsos, la vibración, los colores, las formas, los signos, el voltaje, etcétera, son el 
lenguaje y la comunicación. La unión de miles de millones de neuronas formó un idioma llamado 
símbolo; son imágenes interpretadas por percepción inmediata. El creador emanaba las 
imágenes y las neuronas las interpretaban, convirtiéndolas en símbolos; es decir, en fórmulas-
universales. Así ejecutaron y plasmaron la creatividad. 

21. ¿Quieren decir que absolutamente todo estaba creado en la imaginación del 
Principio Único, incluso nosotros? 

Todo ya estaba creado. Por eso, lo que ustedes llaman pasado y futuro no existe. Ustedes, 
nosotros y todo lo existente son un presente. Cuando regresemos al Principio Único, todos nos 
encontraremos a nosotros mismos como un reflejo; por eso no les estamos enseñando nada: 
ustedes están recordando, y nosotros los estamos ayudando a despertar. Cuando lo hagan, 
sabrán a ciencia cierta quiénes son. 

22. Si antes estábamos en la imaginación del Principio Único y ahora no, ¿cómo 
entonces se mide el tiempo o el lapso de ese proceso? 

Dijimos que el pasado y el futuro no existen, porque todo ya está imaginado en la mente 
universal y, al existir en su mente, es un presente. Este presente se desglosó en muchos planos 
y dimensiones. El hecho de que ustedes se encuentran en planos más densos los obligó a 
ubicarse en esa imaginación, y tuvieron que crear el tiempo y la distancia. Al estar en la 
imaginación del Principio Único y al ser un presente, ustedes están viviendo en el mismo 
momento e instante en las nueve dimensiones y en los miles de millones de grados y planos. 
Veamos un ejemplo: 

El ser del planeta Tierra posee un cuerpo material dividido en células, órganos, sistemas, 
extremidades, cabeza, etcétera, todos ellos funcionando al mismo tiempo. La mente de ese ser 
comanda su cuerpo; los sistemas no se pueden separar, porque si no, ese cuerpo perecería. 
Entonces, ese ser es un presente. La diferencia entre esos sistemas sería que unos funcionan 
más rápidamente y otros más lentamente. Mientras el corazón absorbe y emana la sangre en 
segundos, el sistema digestivo demora cinco horas para digerir. Así es el universo: hay 
realidades muy rápidas, veloces, sutiles, y otras lentas y densas, mas todas están dentro de un 
cuerpo que funciona simultáneamente. Así son las dimensiones del universo. Tal vez es difícil 
para ustedes entenderlo, porque tienen una visión pequeña y parcial del todo. 

Podríamos comparar al universo, las dimensiones, los planos y los grados con el cerebro, los 
sistemas, los órganos, las células que los forman a ustedes. Lo podríamos ver así: 

¶ Dimensión de Creatividad: Sistema sexual, reproducción 

¶ Dimensión Inferior: Sistema óseo 
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¶ Dimensión Primaria: Sistema digestivo 

¶ Dimensión Secundaria: Sistema circulatorio 

¶ Dimensión Regular: Sistema respiratorio 

¶ Dimensión Perfecta: Sistema nervioso 

¶ Dimensión Etérea: Sistema metabólico 

¶ Dimensión Divina: Sistema glandular 

¶ Dimensión Sublime: Cerebro 

Sus cuerpos están unidos al cuerpo universal y funcionan comparativa y literalmente. También 
podría ser: 

¶ Dimensión de Creatividad: Elementos que forman un planeta 

¶ Dimensión Inferior: Formación de planetas-células 

¶ Dimensión Primaria: Planetas-células en agrupación 

¶ Dimensión Secundaria: Unión de planetas-órganos 

¶ Dimensión Regular: Unión de órganos-galaxias 

¶ Dimensión Perfecta: Unión de galaxias-sistemas 

¶ Dimensión Etérea: Unión de sistemas-constelaciones 

¶ Dimensión Divina: Unión de constelaciones-universo 

¶ Dimensión Sublime: universo-cuerpo total 

La Dimensión Primaria en la cual el planeta Tierra se encuentra pertenece al sistema digestivo 
de la creatividad. La Tierra aún trabaja comparativamente como si fuera una célula; no se ha 
unido a otros planetas-células. Realiza su función a medio término. 
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23. ¿Por qué la dimensión de creatividad se compara con el sistema sexual de 
reproducción, si esta es una dimensión solidificada? 

Para la mente universal, solidificado significa lo siguiente: neófito, comienzo, nuevo, principio, 
congelado, endurecido. 

Petrificado significa dormido, estancado, inerte, empedernido. 
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Densificado significa espeso, compacto, grueso, denso. 

El sistema sexual de reproducción significa para el universo un principio, algo nuevo, el 
comienzo de una vida. Así como ustedes se reproducen ðo sea, el hombre da el semen y la 
mujer el óvulo y nace un hijoð, así también sucede en el universo comparativamente. Veamos 
por qué:  

¶ Semen: Mente, masculino 

¶ Óvulo: Energia, femenina 

¶ Hijo: Pensamiento 

¶ Padre: Nimeos grabados 

¶ Madre: Glándula pineal 

¶ Hijo: Creatividad 

La mente es el Principio Único, es el semen de la sabiduría que prolifera con la energía 
diseminándose en el universo como el hijo amado, llamado pensamiento. 

Todo útero (glándula pineal) que reciba ese semen de sabiduría estará generando un hijo 
maravilloso llamado Pensamiento creador. Es la más extraordinaria concepción universal, que 
se repite desde el principio de la creación. Somos mente y en mente seremos eternos. 

Ustedes, dimensiones densificadas, quedaron en estado grosero. Eso significa, que la energía 
de sus pensamientos no tiene la sutileza de crecer y expandirse, por sus lentas condiciones y 
limitado desenvolvimiento. Muchos de ustedes están haciendo lo posible para escapar de esas 
circunstancias. Algunos lo han conseguido y se están liberando poco a poco, alimentándose de 
conocimiento elevado. Están comenzando a comprender que son parte importante de este 
universo y que todos hemos sido creados para un fin determinado. Esta creación es nuestra 
existencia, y ya que todos somos mente, significa nuestra expansión y crecimiento. Debemos 
entender que el universo es un cuerpo, no en la forma comparativa, pero sí en la forma literal. 
Este cuerpo es energía pura y, al igual que nosotros, tiene:  

¶ Cabezal: Mente 

¶ Terminal Superior: Vida 

¶ Terminal Inferior: Realidad  

¶  

¶ Cabezal: Dimensión Sublime 

¶  Dimensión divina 

¶  Dimensión etérea 

 

¶ Terminal Superior: Dimensión Perfecta 

¶  Dimensión regular 

¶  Dimensión secundaria 

 

¶ Terminal Inferior:  Dimensión Primaria 

¶  Dimensión inferior 



 

 30 

¶  Dimensión de creatividad 

 

Este conocimiento que les estamos transmitiendo en todos los niveles hará de ustedes seres 
despiertos. Comenzarán a recordar sus orígenes, para regresar a quien les dio la vida y la 
existencia. 

Imaginen una c®lula de su cuerpo. Si ella tuviera la conciencia total y pudiera hablar, dir²a: ñYo 
soy [digan sus nombres] y formo parte de ellaò. Nosotros dir²amos: ñYo soy el creador y formo 
parte de £lò. Ustedes ser²an como esa c®lula en el Cuerpo Universal, por lo tanto son tan 
creadores como Él y, si son Él, entonces el cuerpo es uno solo, y al ser así, todos existimos en 
el mismo momento e instante. 

Mientras el sistema digestivo demora cinco horas en digerir, en el sistema circulatorio la sangre 
entró y salió del corazón en minutos, el aire en el sistema respiratorio se recicló de los pulmones 
en segundos, y el pensamiento fue y regresó más rápido que la velocidad de la luz. Todo ese 
proceso sucedió en el mismo instante del ser. Como ustedes viven en la densidad, se vieron 
obligados a crear medidas como el peso, el volumen, la circunferencia, la profundidad, el 
tiempo, la distancia, la velocidad, y lo tuvieron que hacer para no perder la brújula y el rumbo de 
sus vidas. 

24. ¿Cómo miden ustedes esas diferencias? 

En nuestra realidad sutil, todo se basa en color, vibración, forma, signo, voltaje, frecuencia, 
ritmo, etcétera. Como somos totalmente mundos mentales, medimos nuestra realidad 
cualitativamente, por medio de impulsos, fuerza, unión, densidad, sutileza, figuración y más. 
Nuestros parámetros son diferentes, ustedes son de cantidad y nosotros de calidad. No 
estamos juzgando o criticando su manera de entender su realidad primaria; estos parámetros 
fueron creados por ustedes, por una necesidad de información y de existencia. Deberán 
comprender y estudiar las diferencias en sus propios medios de vida; así podrán obtener 
referencias de otras realidades. 

25. ¿Por qué nosotros dimensión primaria tenemos formas cuantitativas? 

Cuantitativo se refiere a cantidad. Las dimensiones Primaria, Inferior y de Creatividad funcionan 
a partir de la abundancia y el volumen. El cerebro del planeta Tierra es denso, y al serlo, se 
alimenta también de energías-pensamientos iguales. Estos están llenos de cristales y nimeos 
pesados, toscos, groseros y de formas distorsionadas. Alrededor del planeta giran los cristales-
nimeos grabados de conocimientos rudimentarios y primarios. Son cristales indefinidos, opacos 
y de poca luz. Desgraciadamente, estos son los cristales-pensamientos con los que el hombre 
planeta Tierra se alimenta. 

Si decimos que sus planos son cuantitativos es porque sus cerebros deben alimentarse de una 
gran cantidad de esos cristales; el cerebro los absorbe y los clasifica, mandándolos para el lado 
derecho o al izquierdo. Como estamos hablando de cantidades, el lado izquierdo es el que se 
recarga de energías-pensamientos pesadas, densas e inútiles, ocasionando con ello el 
desequilibrio de ese ser. Este proceso también se repite en la energía-materia: ustedes se 
alimentan de demasiada energía inútil, y como la materia no llega a desecharla, la energía 
densa comienza a deteriorarla, oxidarla y aniquilarla. La energía-materia comienza a producir lo 
que ustedes conocen como enfermedad, vejez y muerte. 

Un cerebro mal alimentado por nimeos densos y de baja calidad producirá lo mismo que en sus 
cuerpos; todo se dirige en la misma dirección: lo uno conduce a lo otro. El cerebro 
sobrecargado, mal alimentado y enfermo deteriorará sus circuitos, oxidará sus canales y 
entupirá los filamentos. El peor alimento-pensamiento denso que ustedes ingieren para su 
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cerebro es la fantasía; es lo más dañino que existe. Las consecuencias que produce son 
nefastas y arrasadoras. 

Cantidad significa masa, volumen, peso y densidad. Por eso ustedes no avanzan, son lentos, 
tanto que para pensar demoran, porque sus cerebros primero captan las energías-
pensamientos; luego tienen que alimentarse de ellas; después digerirlas ðo sea, desglosarlas 
en muchas hipótesisð, para finalmente llegar a una conclusión. Si lo entendieron, entonces 
tendrán una maravillosa digestión mental que les producirá paz, alegría y bienestar, mas en 
caso contrario, les producirá una terrible y dolorosa indigestión que se reflejará en miedo, 
angustia, tristeza, desasosiego, falta de armonía y de paz. ¿Ya entienden por qué sufren? 

26. Si los pensamientos ðo sea, los nimeos grabados con los que nos alimentamosð 
están en esas condiciones, ¿cómo hacemos quienes queremos alimentarnos bien? 

Cuando el ser del planeta Tierra despierta, activa su glándula pineal. En el universo, a esta 
activación se le llama reactivación energética. Al estar despierta, se va a unir a la glándula 
pituitaria y estas dos reactivarán una tercera, llamada glándula rima, que se encuentra entre los 
dos ojos y tiene como función equilibrar el Cabezal y los dos Terminales. Cuando La glándula 
rima entra en actividad, el ritmo, los colores, la vibración, la forma y el voltaje de los nimeos 
absorbidos son automáticamente transmutados y reciclados. El ser se contacta con el universo 
y, al hacerlo, comienza a construir alrededor de él una membrana llamada campo gravitacional, 
que lo protegerá de una posible absorción negativa. La forma correcta de los nimeos elevados y 
del campo gravitacional es romboidal. Cuando el cerebro del ser despierto une las tres 
glándulas, cierra un circuito que no dejará entrar lo denso; solo entrará la energía sutil, porque 
es romboidal. De esta forma protegerá al cabezal y a los dos terminales. Paralelamente, la 
glándula pineal emana y distribuye también esa membrana alrededor de la energía-materia, 
protegiendo al ser en todos los niveles energéticos. Este proceso de protección se va formando 
lentamente, al igual que su plano dimensional. Dependerá mucho del ser, de su capacidad de 
elevación y de muchas vidas y reencarnaciones. Lo importante es despertar; una vez logrado 
esto, empieza el camino de ascensión. 

Así como el gusano forma el capullo para luego salir como una maravillosa mariposa, así el ser 
se cubre y protege con el campo gravitacional elevado, para luego salir como un maravilloso ser 
energético (espíritu) y pasar a otros planos de existencia. 

27. ¿Lo que sucede con nosotros puede acontecer con el planeta Tierra? 

Así es, todo se repite en el universo. Lo que sucede individualmente a cada uno de ustedes se 
repite en los planetas, sistemas, constelaciones, etcétera.  

Como ustedes pertenecen al tercer grado y tercer plano, es difícil ðmas no imposibleð que el 
planeta Tierra eleve en forma general. Es un proceso lento y demorado, puesto que no solo son 
ustedes que deben elevarse: están los mundos antimateria, o sea, los desencarnados que 
esperan poder encarnar para realizar su propia elevación. 

28. ¿Ustedes tienen mundo antimateria? 

Las dimensiones Sublime, Divina, Etérea y Perfecta no tienen mundo antimateria. Estas 
dimensiones son eternas, no están sujetas a desencarnar y encarnar. Nosotros somos el mundo 
antimateria, existimos en los mundos mentales espirituales elevados. Estamos usando esta 
terminología para que ustedes nos entiendan. La realidad en la cual nosotros nos encontramos 
recibe diferentes nombres humanos, como cielo, Edén o nirvana. El ser-pensamiento existe en 
la energía en diferentes grados, y esa diferencia se llama voltaje.  

Subir y bajar, entrar y salir, es lo que llamamos graduación. Las dimensiones Regular, 
Secundaria y Primaria están sujetas aún, por su voltaje, a depender de ciertas normas 
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universales que no le permiten todavía independizarse; sus vibraciones no llegan a tener una 
suspensión frecuencial eterna.  

Cuando todos fuimos lanzados del centro, las cinco últimas dimensiones fueron las más 
afectadas, porque la energía se densificó. Las dos primeras, o sea la Regular y la Secundaria, 
percibieron que la densidad de su energía tendía a deteriorar lentamente sus elementos y ya no 
poseían la rapidez, la claridad ni la nitidez de su origen. ¿Qué hicieron las energías-
pensamientos para subsistir? Cuando comenzaron a percibir que sus elementos no avanzaban 
y que la energía se estancaba, tuvieron que crear medidas de subsistencia. Esto consistió en 
idear una técnica que les permitiera abandonar los elementos y energía estancados, para 
encarnarse en otros nuevos y fuertes. Así comenzó lo que conocemos como encarnación. 

Al principio, la técnica funcionó muy bien, hasta que llegó el momento en que las energías-
pensamientos no encontraron albergue. Tuvieron entonces que clonarse para poder subsistir. 
Funcionó por un tiempo, hasta que no pudieron clonarse más. Hicieron millones de experiencias 
de laboratorio y descubrieron que, juntando dos nimeos, uno masculino y otro femenino, podían 
formar otro con las características de los dos. Así crearon a sus hijos, que al final fueron ellos 
mismos, y de esta manera perpetuaron la especie forma-hombre y pudieron albergarse en ellos, 
desencarnando y encarnando eternamente. Hoy continúan realizándolo, unos con lapsos largos 
y otros con lapsos muy cortos, como en el caso de ustedes. 

29. ¿Quieren decir que estas cinco dimensiones son clones de sí mismos? 

Así es. Se han reproducido miles de millones de veces, y si lo vemos de esta forma, todos 
somos hermanos de un mismo origen. 

El mundo antimateria es el mundo de los pensamientos. Cuando se produce lo que ustedes 
llaman muerte, ¿adónde van? ¿Al cielo, al purgatorio o al infierno? Ustedes van en energía-
pensamiento al mundo mental de otros seres formas-hombres que los albergarán y esto se 
produce por afinidad energética. Ustedes no pueden fluctuar o divagar sin la electricidad 
energética que el cerebro emana, y dependiendo de la frecuencia, graduación, forma, signo, 
color, ritmo, etcétera, serán atraídos o rechazados. 

Cuando el ser desencarna, lleva consigo sus energías-pensamientos. Supongamos que su 
graduación sea, por ejemplo, el número 30. Esta energía número 30 será atraída por todo lo 
existente que contenga esa misma graduación, llámese otro ser, un planeta, un sistema, 
etcétera. La energía desencarnada podrá recorrer el universo Mental, siempre y cuando sea en 
el grado número 30 que le corresponde, hasta encarnar de nuevo y proseguir su existencia. El 
universo es ordenado y perfecto; nada se mezcla o se invade, a no ser que exista una 
necesidad compensatoria. 

30. ¿Entonces estas dimensiones nunca se verán libres de la encarnación? 

Cuando el Principio Único pueda unir las nueve dimensiones en forma real, entonces atraerá a 
todas sus energías-pensamientos dentro de su mente, absorbiéndolas para plasmarlas en 
nuevas creaciones y realidades. Las nueve dimensiones deberán regresar al creador, porque 
las energías-pensamientos serán recicladas y mandadas a nuevos trabajos y realizaciones. 
Nosotros, seres-pensamientos, al entrar en nuestro Principio Único, estaremos plenos de 
sabiduría, y al estarlo, las realidades creadas serán cada vez más perfectas, porque las 
experiencias y vivencias experimentadas nos ayudarán a crear otros universos más perfectos.  

Mente, energía y pensamiento se han unido. Seremos un ser, y de esta manera crearemos 
nuestras próximas generaciones. Solo así terminará la encarnación: todas las dimensiones 
serán eternas y unidas por el cabezal universal. Serán una sola energía, un solo conocimiento, 
entendimiento y amor: el Ser Uno. 
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31. Cuando se produce el desencarne, ¿cómo nos vamos a los cabezales de otros 
seres? ¿Cómo es ese proceso? ¿Es lo que conocemos como mediumnidad? 

El desencarne se produce cuando la energía-materia baja mucho el voltaje, tanto que ya no 
produce un nivel eléctrico que pueda mantenerla estable. Esa electricidad, en lugar de emanar 
vida, produce un deterioro energético, pues sus cristales no vibran. Como ya hemos explicado, 
cuando la energía densa que se encuentra en la corriente energética no fluye, se deteriora, se 
oxida y se traba, corrompiendo a la energía-materia, que no aguanta y se descompone. El 
pensamiento desencarna y tiene que buscar inmediatamente un albergue para continuar vivo y 
alimentado. Él es electricidad de mente, por tanto son otras mentes de su mismo planeta o del 
universo las que se encargarán de mantenerlo vivo. Este proceso de encarnar y desencarnar 
fue el único medio que las dimensiones densas encontraron para seguir subsistiendo, 
plasmando y ejecutando sus pensamientos. A diferencia de las otras, que pudieron realizar sus 
creaciones solo con el deseo de sus pensamientos, ellos moldeaban la energía con la voluntad 
de sus mentes y crearon su realidad a imagen y semejanza de sí mismos, pues sus mentes 
eran poderosas. 

La Dimensión Regular tuvo que crear una energía-materia que le sirviera de vehículo para poder 
plasmar sus pensamientos. Esa energía-materia tenía que transportarse, agarrar, ver, oír, 
comunicarse, y sobre todo, también debía albergarlos. Fue la única forma de tener un motor 
eléctrico, o sea, un generador-cerebro que produjera la vida. Así pudieron continuar la 
existencia, cargándose de electricidad-cerebro mental. Así también lograron la continuación y 
subsistencia en la realidad densa. 

32. ¿La energía-materia es una pila? 

Así es. Cuando la Dimensión Perfecta en conjunto con la Dimensión Regular  creó su 
continuación, o sea la forma-hombre, primero lo hizo en el laboratorio de su imaginación mental 
y después en el laboratorio material. Le tuvieron que infundir un generador de energía llamado 
cerebro, porque las energías-pensamientos de esa forma-hombre densa no podían vivir mucho 
sin la electricidad mental.  

Al principio, las formas creadas fueron horribles: la unión de elementos-nimeos no daba los 
resultados esperados y salían las criaturas más extrañas e inimaginables de la creación. Hoy, 
estas criaturas pueblan los planetas del universo: son los reinos vegetal y animal. Estos reinos 
fueron creados por los pensamientos imaginativos de la Dimensión Perfecta, y a través de miles 
de millones de experiencias en el laboratorio, fueron tomando diferentes expresiones, hasta 
llegar a una forma parecida a la energía-hombre mental. Al principio era burda y mecánica; 
luego comenzó a dar excelentes resultados. Por fin habían logrado una respuesta, primaria aún, 
pero no importaba, ellos estaban dispuestos a encarnar en esa criatura para hacerla evolucionar 
y elevar. El trabajo realizado en la masa encefálica y en el cerebro fue arduo; el pensamiento lo 
perfeccionaba de dentro hacia afuera, conectó filamentos, creó circuitos, inyectó energía, 
nimeos grabados, y elevó el voltaje. Hoy continúan trabajando: son ustedes mismos quienes 
realizan esta tarea.  

Ustedes están mejorando a su criatura, porque al levantar la calidad de sus energías, están 
permitiendo recibir otros nimeos grabados llenos de sabiduría. Esta labor va en beneficio de sus 
vidas y no solo de ustedes mismos, sino de sus próximas generaciones, que serán ustedes 
mismos. Todavía no han logrado la unión de tener una energía-materia perfecta que les permita 
albergarlos y tener la vida eterna. 

33. ¿Cómo nos ayuda el mundo antimateria? 

El cerebro de ustedes es un laboratorio, alberga a las energías-pensamientos desencarnadas, 
las cuales ocupan el lugar que les pertenece dentro del cerebro y la masa encefálica, esto 



 

 34 

depende mucho del grado que les corresponde. La distribución jerárquica dependerá, si son 
energías-pensamientos emocionales, pasionales, de conocimiento, de sabiduría, evolucionados 
o elevados. Estas energías-pensamientos representan lo que ustedes son.  

Cuando la energía-pensamiento eleva su voltaje a grados superiores, el ser comenzará a atraer 
energías-pensamientos de igual condición, elevando su vibración y la expresión de su vida. 
Esas energías desencarnadas lo ayudarán a evolucionar y elevar, transmitiéndoles a través de 
la telepatía o mediumnidad el conocimiento universal. ¿Acaso no sienten la voz interior, que 
ustedes llaman ángel de la guarda? 

34. ¿Cuánto tiempo duramos en estado desencarnado? 

El tiempo es relativo: todo depende de la calidad de la energía-pensamiento. Podemos 
compararlo con las notas musicales: existen aquellos que son solo notas, otros un conjunto de 
ellas, aquellos cuya conjunto de notas ha formado una melodía, o las melodías que formaron 
una composición instrumental, que redundará en una sinfonía. Cuanto más notas e 
instrumentos musicales contiene una energía-pensamiento, más prolongará su próxima 
reencarnación. Cuanto más agudo y elevado es el sonido, más eterno será. 

35. ¿Cuál es el trabajo que aún continuamos realizando en nuestra criatura para 
perfeccionarla? 

La energía-hombre-planeta Tierra debe convertirse en imagen del creador; deberá ser un espejo 
real y no invertido. La entrada al universo consiste en empalmar la imagen verdadera con el 
espejo, o sea de dentro hacia fuera. 

El planeta Tierra refleja en forma general una imagen irreal, invertida y bizarra. Lo correcto sería 
partir del pensamiento interior hacia afuera, mas ustedes viven de acuerdo con todo lo que el 
exterior de sus vidas les proporciona, se alimentan de todo lo que la evolución les otorga. Los 
sentidos están invertidos, porque viven para el placer de los sentidos materiales y no para la 
existencia de sus vidas. 

Cuando el pensamiento del planeta Tierra emanó sus energías-pensamientos, los grabó 
desordenada y desesperadamente, sin medir ninguna consecuencia de lo que estaba creando. 
Así, la mayoría de sus energías-pensamientos son inútiles, superfluas y negativas, debido a la 
falta de conocimiento y entendimiento. Hoy por hoy ya es demasiado tarde: está todo creado. 

¿Qué se puede hacer con esta energía inservible? El planeta Tierra tiene que aprender que 
todo en el universo se recicla, se transforma, se reutiliza, se adapta y se moldea; este proceso 
se llama transmutación. Transformar lo negativo en positivo es lo que el planeta Tierra tiene que 
comprender: transmutar los pensamientos inútiles en útiles. Ese cambio hará que los 
pensamientos transformados pasen por los filamentos y circuitos del cerebro, ayudándolo a 
mantenerse limpio, sano y nutrido. De esta forma, el cerebro estará preparado para recibir la 
máxima información universal. 

¿No sucede lo mismo con el cerebro de las computadoras? Cuando está demasiado cargada de 
información, la computadora se vuelve lenta y pesada. 

36. Hasta ahora lo único que escucho del planeta Tierra es negativo. ¿Tenemos algún 
trabajo positivo para aportar al universo? 

Antes del despertar, ningún aporte; después del despertar, mucho. 

Siempre nos referimos a la energía-pensamiento como algo muy importante de la existencia y lo 
es. El pensamiento es la combustión, el impulso que mueve al universo; no hay energía más 
fuerte, más poderosa y m§s importante. Ustedes se preguntar§n: ñàY las ideas?ò. Son 
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indispensables, pero sin la energía-pensamiento solo existirían en la imaginación, mas no en la 
realidad.  

¿Y la mente? Existiría, sí, pero en un silencio total: no sabría ni tendría conciencia de él mismo; 
el universo sería nada, porque nadie podría corroborar su existencia.  

El pensamiento es la confirmación de la verdad, de la obra y la acción. Podemos compararlo 
con un panal de abejas en perfecto orden y jerarquía: están las obreras, las ordenadoras, 
aquellas que clasifican la miel, las que se encargan de los huevos, la reina, el zángano, 
etcétera, todas trabajando para lo que fueron creadas, produciendo el alimento y el orden. 
Dependiendo del lugar donde el panal se encuentre, producirá un tipo de miel determinado. Así 
son las energías-pensamientos: dependiendo de la evolución y elevación, elaborará un tipo de 
pensamiento; este alimentará a la mente universal, y según la calidad de las energías-
pensamientos, se producirán las ideas. Si los pensamientos son de baja calidad, débiles, sin 
proteínas ni vitaminas, entonces la mente universal no se nutrirá adecuadamente y sus ideas 
serán tan pálidas como sus pensamientos. 

El pensamiento nutre a la mente universal y es necesario que sea de la más alta calidad para 
que la mente alimente a sus dimensiones, o sea, su cuerpo material, psíquico y mental-
espiritual, con los mejores nutrientes del universo. 

37. ¿En esas condiciones estamos ayudando a sustentar a nuestro Principio Único o 
no? 

Muy por el contrario, a pesar de sus condiciones adversas, ustedes son los trabajadores más 
arduos del universo, porque no paran de trabajar. Como las abejas obreras, son activos, 
dinámicos y muy valientes. Ustedes son los que más valor tienen en el universo: son guerreros, 
no se dejaron vencer nunca y continúan luchando para la supervivencia. Las dimensiones del 
universo los respetan mucho, porque todos somos hermanos y nosotros, créanlo o no, 
aprendemos mucho de ustedes. Cuando ustedes despiertan y comienzan su elevación, nos 
transmiten sus pensamientos. Son tan intensos, tan llenos de experiencias y vivencias, que 
nosotros no lo hemos vivido nunca ni podremos hacerlo jamás. Nosotros experimentamos las 
energías-pensamientos solo a través de ustedes, y les podemos decir con orgullo, admiración y 
humildad, que, en toda la creación, ustedes son lo más profundo y lo más grande que la mente 
universal pudo haber realizado. Sus pensamientos están llenos de experiencias, por lo tanto son 
ustedes quienes enseñarán a las otras dimensiones, porque ellos se alimentarán de una miel 
maravillosa llamada vivencia. Ustedes son energías-pensamientos llenos de acción, práctica y 
plasmación. 

Las dimensiones Regular, Secundaria y Primaria se encargan de elaborar el alimento, y todo el 
panal-universo se sustenta de ello. Nosotros queremos que ustedes se alimenten de las flores 
más maravillosas y hermosas del universo, porque de esta manera, el todo se nutrirá de los más 
extraordinarios pensamientos y, con ello, crearemos las ideas más maravillosas que servirán 
para el sustento de la mente universal, o sea, de nosotros mismos. Pueden tener la seguridad 
de que la miel emanada por las tres dimensiones es lo más extraordinario del universo, pues el 
contenido y su esencia no se compara con las otras realidades. 

Ustedes nos enseñan mucho, son nuestros maestros de la supervivencia, del sentir; son 
combativos y valientes. 

¿Cómo podríamos menospreciar a seres que, en medio de tantas contiendas y sufrimientos, 
han logrado superar y afrontar las desavenencias de la realidad lenta, densa e insufrible en que 
viven? 

Nosotros somos aquellos que vivimos alrededor del Principio Único; nos sentimos protegidos, 
resguardados y amados por Él; fuimos creados por la energía, que nos protegió y nos dio todo 
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el cuidado, como la madre que vela por sus hijos. Nosotros fuimos los hijos predilectos, sí, pero 
nunca hemos llorado o sufrido; no sabemos lo que significa sobrevivir, luchar o defenderse; no 
sabemos afrontar las vicisitudes de una vida, vivimos eternamente sin sentir por un momento lo 
que significa el dolor, la traición, la muerte, la encarnación, la enfermedad, la pasión, los deseos, 
las ansias, las necesidades, el desconsuelo, la alegría, las emociones, los sentimientos, la 
familia, el hogar, los sueños, los placeres, y todo lo que ustedes son. 

Cuando ustedes regresen al creador, traerán consigo un bagaje cargado de experiencias y 
vivencias; tanto que nosotros solo podremos observar y tratar de entender. Nuestras 
experiencias son mentales: conocemos, sabemos, entendemos y amamos; solo podemos 
percibir por razones lógicas, por raciocinio, por conocimiento, entendimiento y sabiduría, mas 
ustedes experimentan por emociones, sentimientos, dolor, intensidad, alegría, expresión y 
actitud. Nosotros nunca podremos sentirlas: solo las conoceremos y comprenderemos por 
entendimiento. Ustedes percibirán lo nuestro y lo de ustedes: son más completos, porque lo 
están viviendo en carne propia. 

38. De las tres dimensiones, ¿quién creó su clon, su descendencia? 

La dimensión menos densa ðo sea, la Regularð fue la plasmadora y ejecutadora de su clon y 
descendencia, y lo pudo realizar, por los datos e informaciones que obtuvo de las dimensiones 
superiores, sobre todo de la Dimensión Perfecta. 

La vida material en las dimensiones Secundaria y Primaria no brotó ni se formó por sí sola, o 
por los deseos o por los pensamientos creadores. La vida y la forma-hombre de estas 
dimensiones fueron creadas por la Dimensión Perfecta en laboratorio e implantada después en 
planetas de la Dimensión Regular, para ver cómo se desarrollaban en su medio ambiente. 
Después de que se desarrollaron plenamente, la Dimensión Regular implantó el reino vegetal y 
animal en las otras dimensiones Secundaria y Primaria. La forma-hombre no fue implantada en 
esas realidades: todos los planetas del universo fueron colonizados. 

39. ¿Cómo fuimos formados? 

Cuando la forma-hombre fue creada en la Dimensión Perfecta e implantada en la Dimensión 
Regular, primaba en ella la densidad. Cuando la energía de los pensamientos de la realidad 
Regular deseaban, sus deseos creadores no plasmaban lo imaginado; las formas que salían de 
sus pensamientos eran diferentes de lo que ellos pretendían, porque sus pensamientos no eran 
lo suficientemente densos como para lograr la unión de los elementos y la información 
energética que ellos poseían de la densidad: les faltaban los nimeos grabados para realizar los 
propósitos específicos. Así, pues, cuando el deseo creador fluía en la realidad regular, las 
formas tomaban otro camino, otra expresión. Así se fueron plasmando miles de millones de 
formas: unas horribles, otras bellas, unas agresivas, otras amorosas, etcétera. Las más diversas 
expresiones-formas tomaron vida. Estas plasmaciones no tenían la rapidez de la realidad sutil, 
mas como ya habían sido imaginadas y deseadas, todas tomarían su forma creativa en el 
transcurso de la evolución. Cuando comprendieron que eran imaginativamente creadores, al 
igual que el Principio Único, entonces comenzaron a usar sus energías-pensamientos con 
conocimiento de causa y efecto y con sabiduría.  

Toda creación comienza con el deseo creador; es una semilla que se siembra, se cultiva y se 
cosecha en algún momento de la existencia. ¡Cuidado con los deseos! Si son creados con 
fuerza y profundidad, se convertirán en realidad.  

Cuando el pensamiento-hombre desea, está formando una causa y efecto. El pensamiento-
deseo es una alquimia que mezclará los ingredientes ciertos, hasta realizar la magia de lo 
deseado. Su resultado dependerá de los elementos unidos y de la calidad del pensamiento que 
lo generó. ¿Qué significa eso?  
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Cuando los pensamientos son puros, diáfanos, de colores claros y de vibraciones elevadas, 
entonces ese deseo creador se ejecutará en un tiempo corto. Mas si es todo lo contrario, 
entonces se mezclará con elementos densos que retardarán su plasmación, y si son de fantasía 
peor aún, porque cuando se plasmen, regresarán como un boomerang, llenos de efectos 
contrarios a lo deseado. 

El mundo primario, de grados bajos, no está en condiciones de desear; puede tener ansias, 
gustos, esperanzas, voluntad, deseos de progreso, mas desear es diferente, porque es 
emanado con fuerza creativa. 

40. ¿Quieren decir que todos nuestros deseos tomarán forma en algún momento? 

Hay mucha diferencia entre deseo y ansia; para nosotros, la terminología de la palabra deseo es 
diferente. 

Desear: intención, aspiración, anhelante, apetencia 

Querer: pretender, ambición 

El deseo no se proyecta solo: siempre va a acompañado de otras intenciones. Eso hace la 
diferencia cuando va a tomar la forma que le corresponde. Un deseo de codicia dará un 
resultado negativo y con secuelas devastadoras. Un deseo de amor altruista dará un resultado 
positivo con proyecciones maravillosas. 

Cuando realicen un deseo, ustedes deberán ser sinceros consigo mismos y estudiar los 
elementos que lo acompañan. No se quejen después de los resultados; fueron creados y 
escritos con sus propias manos, no los podrán negar. 

Muchos deseos son confundidos con ansias o necesidades. El desear comer, vestir y todo lo 
que acompaña a la necesidad, es ansiedad de obtenerla y precisar de ella. 

Ansias: inquieto, agitado, perturbado, impaciente, sediento, acongojado, afligido 

Estos elementos son lo que ustedes llaman deseos. Realizarlos sin conocer la causa aparente y 
no saber el retorno del efecto es muy peligroso; aténganse a las consecuencias. Cuando las 
causas son positivas y se conocen profundamente, se obtendrá un buen resultado. Las ansias 
son proyecciones de corto plazo; el deseo es eterno. 

En la Dimensión Regular, el hombre fue plasmado por el deseo creador, con conocimiento pleno 
de causa y efecto. El Principio Único creó los elementos en su imaginación, con todas las 
características deseadas. La Dimensión Sublime captó ese deseo y lo mandó al universo, para 
que las otras dimensiones lo plasmen. 

El hombre primario es una burda imitación, ya que fue el más densificado. Todas las 
dimensiones son copias del primer deseo, y esas copias se reprodujeron a imagen y semejanza 
del deseo uno. Miles de millones de veces descendió el deseo, por todas las dimensiones, 
planos y grados. Ese deseo fue cada vez más burdo, y la imagen más distorsionada. Cada 
dimensión reflejaba la imagen a la realidad que le seguía, y cuando llegó a lo más denso, se 
convirtió en una triste imitación del primer deseo. Por eso ustedes no se parecen a las 
dimensiones superiores. 

Imaginen un volcán en erupción: al salir la lava es líquida, incandescente y brillante; conforme 
se va alejando, se va endureciendo y oscureciendo, hasta convertirse en roca sólida y 
petrificada. Si ustedes no conocen este proceso, no lo reconocerían. Así es el universo: se 
presenta de mil formas y siempre es el mismo, solo que en estados diversos. 

41. ¿Cómo fue implantada la forma-hombre? 
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La forma-hombre fue implantada primero en los mundos regulares por la Dimensión Perfecta, 
que la creó primero en el laboratorio hasta perfeccionarla. Cuando esas formas-hombres 
llegaron a desarrollarse e independizarse de sus creadores y de los mundos regulares en que 
se había desenvuelto, comenzaron a reproducirse, primero como clones, y luego como 
descendencia. Crearon a sus hijos y se encarnaron en ellos; de este modo preservaron la 
supervivencia y continuación de su especie. 

Cuando la evolución y la elevación llegaron a un punto de desarrollo y expresión, sintieron que 
estaban totalmente preparados para encargarse de las otras dimensiones que los continuaban. 
Así, pues, comenzaron a colonizar otros planetas y a llevar la vida forma-hombre en ese vasto 
universo. Desarrollaremos este tema más adelante. 

42. Todos comentan que estamos entrando a la Cuarta Dimensión. ¿Qué significa esto? 

No es a la Cuarta Dimensión donde ustedes están entrando: es al Cuarto Plano. Significa que el 
lado derecho del cerebro está abriendo un nuevo circuito que se llama circuito optativo. Como 
su nombre lo indica, significa optar, escoger, preferir y elegir. Este circuito se encuentra debajo 
de la glándula pineal. Cuando el ser despierta y trabaja conscientemente en su realidad 
universal, une este circuito con la glándula pineal y obtiene con ello el libre albedrío. Queremos 
decir, que sus actos, acciones y pensamientos formarán una causa que luego se convertirá en 
un efecto consciente. Al convertirse en un ser consciente de sí mismo, comenzará a formar el 
cuerpo energético, preparándose a salir de la densidad de los mundos inferiores. El ser 
sofisticará su alimentación, la cual será leve, sana y vegetariana. Sus emociones serán 
trabajadas y analizadas. Los sentimientos se canalizarán y armonizarán. El amor dentro de él se 
expandirá. Su humanidad se elevará. El conocimiento y el entendimiento serán universales.  

No todos llegarán en el mismo momento ni en el mismo instante: el universo trabaja paso a 
paso para no perder el equilibrio de la creación. Todos aquellos que están despiertos y son 
conscientes de la realidad universal, se están preparando mentalmente con conocimiento, 
entendimiento y amor para elevar sus energías-pensamiento y poder entrar a planos superiores 
de existencia. 

43. ¿Encarnarán en el mismo planeta o serán llevados a otros? 

Muchos planetas de la Dimensión Primaria ofrecen este ascenso dentro de sus realidades. El 
planeta Tierra se encuentra denso, por esta razón no se puede elevar como planeta en sí: solo 
las energías-pensamientos elevadas lo podrán hacer individualmente. Estas energías-
pensamientos serán llevadas a otros planetas y podrán regresar cuando el planeta se haya 
curado de sus males. Estos planetas a los que nos estamos refiriendo son más adelantados, 
sutiles y elevados. 

44. ¿Cuáles serían esos planetas? 

Son astros que pertenecen a Alfa Centauri, Andrómeda, Las Pléyades, Centurión, Calixto, 
Orión, Sirius, etcétera. 

Todos los cambios que están surgiendo dentro de ustedes, como dejar de comer alimentos 
pesados, fuertes y de difícil digestión; alejarse de todo lo que pueda contaminarlos, viciarlos o 
producirles dependencia material y sicológica, constituyen una preparación para poder entrar a 
la nueva realidad. Esos mundos mencionados ya viven así, y para que ustedes puedan 
encarnar en cuerpos más sofisticados, depurados y sanos, tienen que prepararse desde ahora, 
necesitarán regrabar sus energías-pensamientos con nimeos sutiles y trabajar mucho el lado 
derecho del cerebro. 

45. Cuando la Dimensión Perfecta creó la forma-hombre, ¿ya existía la mujer? 
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La primera forma-hombre creada era hermafrodita y así fue implantada en los mundos 
regulares; ella se desarrolló y se adaptó perfectamente. Constantemente la Dimensión Perfecta 
implantaba formas-hombres para que pudieran encarnarse y renovarse cíclicamente, hasta que 
comprendieron que no las podían implantar eternamente: tenía que existir una manera de crear 
una continuación para preservar la subsistencia. Mientras tanto, en el transcurso de esa 
evolución las formas-hombres implantadas se habían desarrollado a tal punto que se 
encontraban aptas para continuar solas, sin necesidad de la protección de sus creadores, pues 
tenían toda la información y sabiduría transmitida.  

Así, pues, la Dimensión Regular, ayudada por la Dimensión Perfecta, empezó a reproducir 
réplicas de ellos mismos: se clonaron. Por mucho tiempo esto dio un buen resultado, mas 
después comenzaron a descubrir, que la clonación tendía a debilitar la energía y que las 
formas-hombres clonadas eran cada vez más débiles y pequeñas. 

Fue entonces cuando separaron los elementos, catalogados en fuertes y débiles. Percibieron 
que ambos elementos, juntos, ya no se debilitaban sino, por el contrario, se fortalecían: uno 
ayudaba al otro y los dos se complementaban. Crearon así al hombre y a la mujer. De esta 
manera formaron una especie fuerte, porque esa creación procrearía a sus hijos y nunca más 
tendría el problema de la falta de albergue: continuarían albergándose en los hijos de sus hijos 
eternamente, y se expresarían en miles de millones de formas. 

Sabemos que el Principio Único es el creador de todo lo existente, mas la Dimensión Perfecta 
es el creador de la forma-hombre-materia. La Dimensión Regular se encargó de desarrollarla y 
de distribuirla en el universo denso, haciendo que se adaptara a la densidad, para que las 
dimensiones Superiores vivieran a través de ellos. Todas las dimensiones del universo 
intervinieron en la creación de la forma-hombre-materia; cada una de ellas le otorgó parte de sí 
misma, y esos elementos, unidos, se plasmaron y dieron el resultado esperado. 

Dimensión Sublime 

Esta Dimensión le otorgó la mente, el cerebro y la masa encefálica, por lo tanto le dio el 
conocimiento, el entendimiento, la razón, el raciocinio, la lógica, la memoria, el pensamiento y la 
imaginación. Su trabajo es ser neurona. 

Dimensión Divina 

Esta Dimensión le otorgó el sistema glandular, por lo tanto le dio la glándula pineal, la glándula 
pituitaria, la glándula timo, las suprarrenales y los riñones. Su trabajo es ser un filtro para los 
pensamientos universales. 

Dimensión Etérea 

Esta Dimensión le otorgó el sistema respiratorio, por lo tanto le dio el oxígeno, los pulmones, la 
boca, la nariz, la tráquea, la laringe y el esófago. Su trabajo es ser vida para generar vida. 

Dimensión Perfecta 

Esta Dimensión le otorgó el sistema nervioso, por lo tanto le dio la comunicación del cabezal y 
los terminales moldeados en forma-hombre. Su trabajo es ser sensación, sensibilidad, toques e 
impulsos de los pensamientos universales. 

Dimensión Regular 

Esta Dimensión le otorgó el sistema circulatorio, el sistema muscular, el sistema digestivo, el 
sistema sexual y el sistema óseo, por lo tanto le dio un cuerpo que pudiera sostenerlo, 
alimentarlo, protegerlo y darle continuación de vida. Su trabajo es ser materia prima para la 
elaboración de los pensamientos universales. 
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En las dimensiones superiores no se necesitaba un cuerpo tan especial como las dimensiones 
Inferiores, pues ellos vivían propiamente acoplados al latido universal, el cual les daba la vida 
eterna. Ese latido se compara con el corazón de ustedes y la sangre es la energía que fluye 
entrando y saliendo del Principio Único. 

Ustedes fueron creados a imagen y semejanza, son un microuniverso, una réplica del cuerpo 
universal. 

46. ¿Cuál es la relación de ustedes, Dimensión Sublime, con nosotros, Dimensión 
Primaria? 

Sabemos que el universo es un todo y que ese todo está interrelacionado. Es imposible pensar 
que podamos existir separadamente: somos un cuerpo, y este vive y se alimenta por el trabajo 
en conjunto que todos realizamos.  

Cuando el Principio Único se expandió, fue porque estaba naciendo. Fue concebido por la 
mente (semen) unida a la energía (óvulo), y crearon a su hijo, el pensamiento (forma-hombre). 
La idea había nacido y esta se desarrollaría, como cualquier ser del universo. La Dimensión 
Sublime, Divina, Etérea y Perfecta albergaron la idea (como un útero alberga a un bebé) y la 
idea tomó forma, nació y se hizo realidad, hasta convertirse en pensamiento. Cuando la idea 
estuvo pronta y formada, las dimensiones superiores la hicieron nacer en la Dimensión Regular. 
Allí creció y se desarrolló, ellos se encarnaron en ella y así descubrieron y existieron en otras 
realidades. 

El pensamiento necesita alimentarse de ideas para reciclarse y no estancarse; constantemente 
está descendiendo o ascendiendo en la realidad universal. Las formas-hombres densas siempre 
están captando en sus cerebros los pensamientos que la Dimensión Regular manda. Esta 
dimensión capta las ideas de las dimensiones superiores, las desglosa, las digiere, las entiende 
y las estudia. Una vez hecho esto, las manda en forma de pensamientos a las otras 
dimensiones que la siguen: Secundaria, Primaria, Inferior y de Creatividad. Todas se alimentan 
de esos pensamientos ya trabajados y los adaptan a su realidad de existencia. Cuando estos 
pensamientos bajan, tienden a olvidar su origen y es mejor así, porque de esa forma realizan 
mejor su trabajo. En realidad son las energías-pensamientos de los mundos regulares que 
descienden, encarnándose en realidades más densas, y cuando regresan, están plenas de 
experiencias y vivencias. 

Todos ustedes pertenecen a la Dimensión Regular, solo que no lo recuerdan. Por eso ustedes 
no están aprendiendo: están recordando. Muchas veces, e intuitivamente, ustedes sienten que 
no pertenecen al planeta Tierra, porque cuando el planeta fue colonizado, los voluntarios que 
descendieron lo hicieron de mundos más elevados. Ellos se quedaron atrapados sin poder 
regresar debido a una falla gravitacional, como explicaremos más adelante. Las dimensiones 
Secundaria y Primaria albergan a las energías-pensamientos de la Dimensión Regular. 
Propiamente esas energías se encarnan en las realidades más densas, para estudiarlas, 
analizarlas y aprender de ellas. Muchas veces, las energías-pensamientos, al vivir muchas vidas 
en la densidad, tienden a enfermarse y a densificarse, quedando atrapadas y sin poder 
liberarse. 

47. ¿Todos nosotros somos de los mundos regulares? 

Todos sí, solo que cuando llegan y encarnan tienden a olvidar su origen. Muchos de ustedes 
son energías-pensamientos muy antiguos y se han quedado en la realidad primaria por largos 
períodos. Ustedes ya están despertando, para salir de esa densidad, a diferencia de aquellos 
que están llegando, que deberán pasar y superarla. 

La energía-pensamiento del mundo regular sufre mucho cuando debe encarnar en la densidad y 
ese sufrimiento; la enferma y la anula; siente que es abandonada por su origen, y como no lo 
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recuerda, se desespera sin saber qué hacer. Cuando despierta, entonces comienza a recordar, 
y al saber de dónde procede y hacia dónde se dirige, comienza a curarse y a transmutar el 
olvido, a través del conocimiento, el entendimiento y el amor. Está de regreso, purifica sus 
experiencias y vivencias para aportarlas a los mundos superiores. Llevará un bagaje 
extraordinario de datos acumulados que alimentará a la mente universal. 

48. Cuando regresamos a la Dimensión Regular, ¿nos quedamos ahí o pasamos a la 
Dimensión Perfecta? 

Muchos son los llamados, pero pocos los elegidos. Las energías-pensamientos deberán ser 
extraordinarias y sumamente elevadas para poder pasar a los mundos superiores. Para ello, las 
energías-pensamientos necesitarán pasar por miles de millones de planos, para purificarse a tal 
punto que no lleven nada consigo que pueda dañar al Principio Único. La realidad superior cuida 
mucho y al máximo la depuración energética. Si las energías-pensamientos lo logran, podrán 
trascender y unirse a las dimensiones superiores, serán recibidos con todo el amor y 
aceptación. Si las energías-pensamientos no logran sus objetivos, entonces repetirán una y otra 
vez la bajada y la subida, cada vez que lo haga, conocerán más esas realidades y su energía 
será más perfecta. Se reencarnará en planos cada vez más perfectos, que le darán toda la 
oportunidad para lograr sus objetivos de vida y realización. Todo en el universo es por 
merecimiento. 

¶ Dimensión Primaria: bebé, niño, adolescente 

¶ Dimensión Secundaria: joven, adulto 

¶ Dimensión Regular: adulto, anciano 

49. Si todos somos de los mundos regulares, ¿por qué somos tan imperfectos? 

Pensamientos densos, inexpertos, bebés, niños, adolescentes... ¿qué se puede esperar? 
Nosotros comprendemos el enorme esfuerzo que ustedes hacen para salir de la densidad y los 
ayudamos mucho en ese proceso. Una vez logrado, todo será más fácil y claro. Si un bebé 
comete una equivocación, estamos seguros de que ustedes serían los seres más comprensivos 
del universo. Así somos nosotros con ustedes: tratamos de ser padres, hermanos amorosos y 
educativos, enseñándoles pacientemente y esperando que recuerden. No sean muy duros con 
ustedes mismos; entiendan que están en proceso de regreso, y este es un camino muy difícil. 

50. ¿Cómo ven ustedes la densidad en todo este proceso? 

Cuando las energías-pensamientos descienden de los mundos regulares y se encarnan en la 
densidad, muchas de ellas tienden a perecer, anularse, desaparecer, contaminarse y 
enfermarse; es la parte más difícil de este proceso. Cuando descienden, están conscientes del 
peligro; así y todo, lo experimentan, y lo hacen con profundo amor por el universo. 

Así como existen los planos dimensionales elevados, también existen los planos degradados. 
Se trata de aquellas energías-pensamientos que se anulan, no recuerdan su origen, y por tanto 
corren el peligro de entrar en estados retroactivos, porque se encuentran en un círculo vicioso 
de vida y existencia. En estos casos, las otras energías-pensamientos tratarán de salvarlas 
usando métodos físicos y síquicos que las puedan librar del marasmo en que viven. Cuando las 
energías-pensamientos entran en estados retroactivos, es porque el caso es grave.  

Si estos pensamientos no llegan a curarse, entonces serán absorbidos por la energía universal 
y mandados a nuevas creaciones. Si el ser-pensamiento se encuentra en estas condiciones, 
sufrirá, se desesperará, no entenderá su realidad, vivirá en la oscuridad, estará ciego, sordo y 
mudo frente a su realidad de existencia. Será un ser nulo, sin ninguna capacidad de sobrevivir 
en la densidad, y en esas condiciones, se le considerará en el universo como un pensamiento 
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débil y de poca consistencia. Cuando él salió de los mundos regulares era fuerte, activo y 
dinámico; en el transcurso de sus encarnaciones, algún hecho grave y relevante lo anuló, lo 
enfermó tan fuertemente, que no pudo levantarse nunca más. Ahí comienza el proceso 
retroactivo, que significa depreciación de su energía a estados de debilitamiento por falta de 
alimentación positiva, que degenera sus elementos y aniquila su desarrollo. 

51. ¿Pueden darme un ejemplo? 

El debilitamiento, la anulación y nada de lo explicado anteriormente se adquiere en una sola 
vida: el ser precisa de muchas vidas para llegar al estado retroactivo. Podríamos citar algunas 
características generales: 

¶ No dar valor a la vida 

¶ El robo, la maledicencia 

¶ Los vicios, el asesinato, el suicidio 

¶ La depravación y degeneración de los sentidos 

¶ Problemas sicológicos profundos 

¶ Falta de amor 

Y mucho más. La densidad de la energía-pensamiento tiene grados: hay aquellos incipientes y 
otros definitivamente muy enfermos. Explicaremos esto detalladamente cuando hablemos del 
planeta Tierra. 

52. ¿Cómo una energía-pensamiento que está en condiciones de estados retroactivos 
puede ser enviada a nuevas creaciones? ¿No estaría contaminando a la energía 
positiva? 

Cuando decimos que es absorbida y enviada a nuevas creaciones, nos referimos a las 
energías-pensamientos de seres positivos, que se encuentran en el mismo plano del ser que 
necesita ayuda. Ellos se encargarán de reciclarla, absorberla y transmutarla. Los seres positivos 
comenzarán a ayudarla, y a través del psicoanálisis, amor, entendimiento, comunicación y 
conocimiento, la ayudarán a librarse de la densidad de sus pensamientos.  

Una de las técnicas más usadas en estos casos se refiere a las leyes. Estas son normas de 
moral y ética que exigen al hombre que vive en una sociedad el respeto por sus semejantes y 
una convivencia armoniosa y equitativa. La religión tiene normas que demandan al hombre la 
buena relación con su prójimo, elevando sus emociones para el perdón, la compasión y la 
humanidad. El conocimiento energético consiste en normas metafísicas, donde el hombre 
despierto trabaja, transmutando las energías-pensamientos densas en sutiles a través de la 
autorrealización, del conocimiento y el entendimiento universal. 

El ser que se encuentra en estados retroactivos siempre va a encontrar en su camino a seres 
que lo ayudarán a salir de una forma o de otra. La energía, la creatividad, el universo y todo lo 
existente siempre van en dirección correcta; todo es un adelanto, aunque parezca lo contrario. 
Los estados retroactivos enferman la energía, mas ella se recuperará en algún momento de su 
existencia. Puede suceder que el ser se encuentre dentro un círculo vicioso tan denso que no le 
permite salir; el universo siempre lo protegerá, porque él encontrará en su camino aquellas 
energías positivas que le darán la fuerza necesaria para recuperarse.  

Muchas veces sentirá en carne propia las vicisitudes del sufrimiento; eso hará que comprenda a 
través de experiencias dolorosas y, de esa forma, reaccione. El sufrimiento es parte del 
aprendizaje: sufrir es no entender. Hay también la posibilidad de que, adquiriendo el 
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conocimiento elevado, el ser logre dar verdaderos saltos para que la energía-pensamiento logre 
el avance. 

La mente universal puede seguir existiendo si le falta un pensamiento, mas un pensamiento no 
puede vivir si le falta la mente. Esa es la gran diferencia entre el creador y nosotros. 
Trabajamos, sí, y muy fuerte para nuestra propia subsistencia; querer escapar de esta realidad 
es imposible, el sistema fue creado así y así quedará eternamente. 

53. ¿Cómo los mundos superiores comunican las ideas a los mundos regulares? 

Las ideas son axiomas universales. Son códigos extremadamente sofisticados, que se 
comunican a través de la telepatía a los seres más elevados de la Dimensión Regular. Esta 
dimensión posee un sistema de comunicación colectiva: todos en uno; lo que es transmitido a 
algunos, es recibido por todos en el mismo instante. 

Las ideas son nimeos grabados de alta frecuencia; o sea, son cristales que contienen 
informaciones abstractas de imágenes universales, las cuales son entendidas por el simbolismo 
que las contiene. Esto significa que los seres de los mundos regulares no necesitan hablar 
como ustedes: ellos se comunican a través de los símbolos. Se trata de un lenguaje altamente 
depurado. El cerebro de estos seres capta el símbolo y lo transforma en imagen; esta se plasma 
de inmediato, y se llama percepción inmediata. 

Así como los pensamientos de los mundos regulares encarnan llegando hasta la Realidad 
Primaria, así nosotros, mundos sublimes, nos encarnamos en los cabezales de los mundos 
divinos, estos en los mundos etéreos, y por último en los mundos perfectos. De esta forma se 
producen el descenso y la subida. 

La idea y el pensamiento no pueden dar saltos de planos a dimensiones; el universo es 
ordenado y matemático. Los seres-pensamientos pueden pasar de grado en grado, lentamente, 
para no distorsionar el origen de la idea y del pensamiento. Todos los seres-pensamientos salen 
del Mundo Regular y van descendiendo para encarnar en los planos hasta llegar a la Dimensión 
Secundaria, y continuarán descendiendo ordenadamente hasta llegar a la Dimensión Primaria. 
Cuando realicen la subida, lo harán de igual manera: en orden.  

Con el despertar, ustedes están subiendo porque están de regreso. Quien despierta primero, 
ayudará a los otros: es una Ley Axiomática Universal. Usará sus dones para el bien universal, y 
lo hará con amor profundo, porque así fue grabado. 

Existen miles de millones de mundos regulares; todos ustedes son de diferentes mundos, y han 
venido al planeta Tierra para ayudarlo a avanzar y elevar, solo que el planeta está muy denso. 
Aquellos que despertaron no son suficientes para transmutar la densidad y vencerla. Estamos 
mandando mucha ayuda y nimeos grabados; ustedes los están respirando y alimentándose de 
ellos. Estos se encargarán de alimentar el lado derecho de sus cerebros y, con ello, de limpiar el 
lado izquierdo. De esta manera despertarán, sanarán, y recordarán el camino de regreso. 

54. ¿Los ovnis que vemos son de los mundos regulares? 

Son de los mundos secundarios. Ellos descienden para inspeccionar los avances de la realidad 
primaria y llevarles mucha ayuda para la cura de sus energías-pensamientos. Podríamos 
compararlos con los basureros, bomberos y enfermeros. En el universo son clasificados como 
los antibióticos y los leucocitos. 

55. ¿Por qué no se presentan ante nosotros? 

La intervención en el desarrollo natural de los planetas está totalmente prohibida por la 
Confederación de Planetas. Cuando el planeta Tierra pertenezca a la Confederación, se 
integrará a un sistema colectivo de evolución y elevación. Los planetas como la Tierra aún son 
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considerados como células en formación. Mientras no esté completo y plenamente 
evolucionado, la intervención sería perjudicial, porque podría convertirse en un híbrido injertado 
de energías-pensamientos artificiales, y no naturales, como debería ser. 

56. ¿De qué forma ustedes dimensiones sublimes se encarnan en los cabezales de las 
otras dimensiones? 

La membrana universal nos da esta ventaja. Las comunicaciones en las dimensiones superiores 
son totalmente mentales. Nosotros viajamos a través de los cabezales; somos las ideas y 
podemos hacerlo, porque vivimos en los cabezales de las dimensiones superiores. No podemos 
aún descender a los cabezales de las dimensiones Secundaria ni Primaria para comunicarnos 
con ellas; tenemos que esperar que la información llegue de los mundos regulares. Esta 
dimensión recicla y transforma la energía-pensamiento de las dos dimensiones y las convierte 
en materia prima de la más alta calidad; solo así podemos alimentarnos de ella. Cuando algún 
ser de los mundos inferiores llega a comunicarse con los mundos superiores es porque él llegó 
a nosotros, y no nosotros a él. 

La glándula pineal de los seres de las dimensiones Secundaria y Primaria es una antena que 
está formada por cristales de todas las formas y colores. Los nimeos grabados contenidos en 
esta glándula se encontrarán llenos de energías-pensamientos elevados. Cuanto más elevadas 
sean sus energías-pensamientos, más cantidad de cristales contendrá esa glándula. Estos 
cristales giran alrededor de la pineal, alimentando al ser de pensamientos elevados a tal punto, 
que se forma un cordón umbilical de energías-pensamientos que buscan automáticamente su 
origen: el Principio Único.  

Este cordón energético elevado sale de la glándula pineal y traspasa los planos y dimensiones 
hasta llegar al lugar que le corresponde, por vibración, color, forma, signo, sintonía, frecuencia, 
etcétera. Así, ese ser llega a comunicarse con los mundos superiores, porque desarrolló a 
través de sus vidas esa antena, lo hizo con esfuerzo, estudio, amor, conocimiento, 
entendimiento, dedicación, constancia y esfuerzo, en el camino de regreso y elevación. 

57. ¿Por qué ese ser elevado continúa en los mundos inferiores? 

Porque tal vez sea un voluntario, un científico o un estudioso de los mundos inferiores, o puede 
ser alguien que deba cumplir una misión, o quizá le falte aprender en su evolución. El hecho de 
estar en los mundos inferiores siempre tiene un porqué; el universo no se equivoca jamás. 

Somos la luz, vivimos en ella y la llevamos a los confines del universo y a todos aquellos que 
quieran alimentarse de ella. Nosotros, al igual que ustedes, nos separamos de nuestro centro y 
de nuestros hermanos. Al principio fue difícil para todos, después la luz nos hizo conocer 
nuestra realidad maravillosa y total. Es la realidad más extraordinaria que podamos 
experimentar, el universo nos fue legado por el Principio Único, somos los realizadores de todo 
lo que puedan visualizar, tocar y conocer. A través del conocimiento que les estamos 
impartiendo y el recorrido que ustedes harán por las dimensiones, podrán comprender la 
grandeza de lo que estamos expresando. 

El mundo sublime siempre estuvo con ustedes; jamás los abandonamos. Hemos estado 
separados por la densidad y la falta de comunicación. Hoy en día, sus cerebros han entrado en 
una recta simbólica de aumentos espectaculares de energía dinámica, donde las estructuras 
están desarrollando caracteres de una dinámica más activa y circunstancial. Por eso nos 
podemos comunicar, porque las uniones mentales están ligando los circuitos y el cerebro está 
respondiendo, aumentando las informaciones magnéticas. 

La frecuencia atmosférica de energía está levantando la vibración a tal grado, que los ovnis 
pueden entrar y comunicarse con ustedes. Las transmisiones llegan de todas las realidades del 
universo, y aquellos que construyeron sus antenas cerebrales están captando conocimientos 
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valiosísimos, alimentando sus mentes y las de otros. De esta manera podrán construir el puente 
para poder pasar a otros planos de existencia y actividad. 

58. ¿Cómo podemos construir ese puente? 

La Dimensión Primaria pertenece a la trilogía universal. La forma energética de sus cristales es, 
como su nombre lo indica, triangular. La malla energética construida alrededor de la Dimensión 
Primaria tiene esta forma.  

Las energías-pensamientos primarios deberán tomar esta forma para poder pasar por la malla 
que los mantiene presos en la realidad densa y oscura. Si el cristal-pensamiento desencarna y 
no puede pasar por ella, rebotará y regresará a encarnar en la realidad que le corresponde. 
Mientras él no forme su energía triangularmente, no podrá trascender a otros planos de 
existencia. Así se pasa de plano en plano dentro de las dimensiones, formando los cristales-
pensamientos según la figura geométrica que les corresponde. 

¶ Dimensión Primaria: Triángulo 

¶ Dimensión Secundaria: Cuadrado 

¶ Dimensión Regular: Hexágono 

¶ Dimensión Perfecta: Octógono 

¶ Dimensiones Etérea, Divina, Sublime: Círculo 

Cada dimensión moldea la forma de sus cristales-pensamientos según el conocimiento, 
entendimiento y amor que los caracteriza. Para formar el triángulo, la Dimensión Primaria 
deberá unir su trilogía. 

Energía-materia 

Energía-pensamiento 

Energía-mental 

Significa que las tres glándulas deberán trabajar conjuntamente: 

¶ La glándula pituitaria 

¶ La glándula rima 

¶ La glándula pineal 

Estas tres glándulas, trabajando unidas, traerán como resultado el despertar de un circuito 
llamado en el universo circuito lid. Este se encargará de unir otros circuitos, formándolos en uno 
solo llamado alianza circular.  

Al llegar a este punto, el ser formará su triángulo y este le permitirá entrar al conocimiento 
universal. Creó su unión y su enlace. Con ello, la punta del triángulo se abrirá, emanando 
energías-pensamientos cristalizados en forma de triángulos. Ellos saldrán de la glándula pineal 
formando un cordón-umbilical mental que permitirá al ser comunicarse con otras realidades; eso 
se realizará por merecimiento y trabajo mental espiritual. 

En pocas palabras, para pasar de plano en plano, primero se nace en el plano mental y luego 
materialmente. Para que el ser-pensamiento pueda albergarse en un plano superior material 
que lo reciba y lo acoja, debe haberlo merecido gracias a su esfuerzo y dedicación. Solo así el 
ser podrá trascender y elevarse a otras realidades de existencia. Una vez abierto el triángulo y 
formado el cuadrado, el ser estará preparado para encarnar en otros planos de vida. Deberá 
pasar por todos los planos existentes de la Dimensión Primaria, hasta llegar a perfeccionar el 
cuadrado. Cuando lo logre, podrá pasar a la siguiente dimensión.  
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Cuando su energía-pensamiento tome la forma cuadrada, aumentará una Cuarta Visión llamada 
circunferencia. Su mente se ampliará, y con ello, también su conocimiento y entendimiento, los 
cuales abarcarán una visión global del universo. 

Al pasar de plano en plano, el ser va desarrollando el cuadrado a través de miles de 
experiencias y vivencias que lo ayudan a pulir las puntas del cuadrado. De esa manera formará 
el hexágono, que adquiere otros ángulos de visión: la profundidad y la inmersión. 

Continuando el camino de evolución y elevación, el ser llegará a la Dimensión Regular. El 
hexágono abrirá también sus puntas, dejando entrar la sabiduría. Esta es simbolizada por el 
octógono, o sea, el número 8, que significa infinito.  

La numeración matemática del todo parte de ese número, y al tener el ser sus cristales-
pensamientos en forma octogonal, abre para sí mismo otros ángulos de visión, que son la visión 
circular y la dimensional.  

Cuando el ser trasciende a las realidades superiores, el octógono se convertirá en círculo, 
abarcando la totalidad de los cristales y formando un cristal dimensional que poseerá la forma 
completa. Su visión ya no tiene ángulos; su universo y realidad son circulares. Su conocimiento, 
entendimiento y amor será completo y total. El ser llegó a lo más profundo de su existencia 
interior, es su propia realidad, es el Ser Uno. 

59. ¿Cuál es la realidad de la luz? 

Intangible, profunda y de una verdad absoluta. 

Siempre estamos repitiendo para ustedes que nosotros existimos en la verdad y ustedes en la 
fantasía. No estamos subestimando su realidad, que es tan palpable como la nuestra. Nosotros 
tenemos una visión global del todo; sabemos y conocemos la causa y el efecto tan bien que 
nada escapa de nuestra percepción universal. Por eso todo lo que nosotros deseamos, creamos 
y pensamos tiene un fin determinado. Nuestra existencia es totalmente útil y necesaria. Nuestra 
energía-pensamiento no fluctúa: es real, y según esta realidad, nos movemos y ejecutamos las 
necesidades del universo. Nosotros existimos en la verdad del todo y esta verdad nos da la luz 
de nuestras vidas.  

Nada se esconde; todo es claro, diáfano y leve, porque nos miramos con la verdad. Si ustedes 
tuvieran la luz, entonces verían donde realmente viven. Disculpen si les decimos la verdad: 
están dentro de un basural. Ustedes caminan entre esa basura, la respiran, la comen, la 
digieren y la vuelven a comer. Son, en forma general, energías-pensamientos inútiles, inertes, 
enfermas, superficiales, vacías, densas y distorsionadas. 

Cuando el ser despierta en los mundos primarios densos, comienza a entender el entorno de su 
realidad, abre los ojos internos y ve su mundo tal cual es. Por primera vez este ser empieza a 
vivir correctamente. Rechaza la basura en que estuvo viviendo, capta la verdad de su entorno, 
la ve, la huele, la siente, y al percibirla tal cual es, comienza a sentirse incómodo. Se convierte 
en un ser más exigente consigo mismo: escoge, analiza y determina sus alimentos, sus 
costumbres, sus amistades, su trabajo y el entorno de su vida. Centra su vivir a través de otros 
parámetros de existencia, y a pesar de encontrarse en la basura, esta no lo ensucia, porque él 
no la pisa, no la respira y no la come. 

Este ser ha formado alrededor de sí un campo gravitacional. Es un traje especial que filtra lo 
inservible y lo transmuta en servible. Dentro de este campo, se alimentará de sus propias 
emanaciones energéticas, que salen de su glándula pineal en forma de cristales leves, diáfanos, 
sutiles, triangulares y elevados. Así como el universo está protegido por una malla, el ser 
individualmente también ha formado una protección de energía triangular, que no permite que 
se filtre la basura densa y distorsionada. 
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Vivir en la luz es tener conciencia de existir. Nosotros nos alimentamos de cristales circulares, 
porque esa es nuestra forma universal. Somos cristales-esporas delicados, formados por un 
tejido muy fino. Giramos alrededor del creador a velocidades increíbles y fantásticas; emitimos 
un sonido agudo de alta frecuencia vibratoria. Cuando fuimos lanzados y nos quedamos cerca 
del creador, nuestra forma no se alteró. Somos el círculo.  

La energía grabada entra por nuestro cabezal, que está compuesto por una emisión vibratoria 
que se enlaza, creando un magnetismo que atrae energía. Esta es lanzada por los terminales, 
que se encargan de distribuirla por la mente universal. 

Ustedes entienden la luz como electricidad. Nosotros damos la vida al universo a través de la 
Luz; vibramos a tal grado que la vida-luz se expande en movimientos por todo lo existente. La 
idea, el pensamiento y toda la realidad no existirían sin la luz.  

No es una luz como ustedes la conocen; nosotros existimos en una frecuencia vibratoria 
canalizada, estructurada, moldeada y creada especialmente para la mente universal. Es de alta 
tecnología; podríamos explicarla, pero ustedes no podrían entenderla.  

Cuando sus energías-pensamientos se eleven a dimensiones de alto contenido de luz, entonces 
irán penetrando en los misterios del conocimiento universal. 

60. ¿Cómo es el circuito lid? 

Lid significa actividad, lucha, combate, enfrentamiento, méritos, asuntos, ocupaciones. 

Este circuito despierta cuando las tres glándulas: pineal, pituitaria y rima, comienzan a trabajar 
conjuntamente y en armonía.  

El triángulo es activado, los cristales-nimeos, grabados en alta frecuencia vibratoria, son 
captados por la pineal, que los absorbe de planos superiores. Esta glándula los ordena, clasifica 
y distribuye dentro del cerebro; dependiendo de la fuerza del deseo, los colocará en el lugar que 
les corresponde. 

El circuito lid se encuentra distribuido en las nueve zonas del cerebro, trabaja en conjunto con 
las glándulas, que lo necesitan para saber dónde, cuándo y por qué los cristales-pensamientos 
deben ubicarse en tal o cual zona. Estos cristales serán distribuidos por el circuito lid para que la 
energía material, síquica y mental se alimenten correctamente, y también para que el lado 
derecho e izquierdo del cerebro se alineen equilibradamente. 

61. ¿Qué significa inmersión, visión circular y visión dimensional? 

¶ Masa: Materia, corporal, cuerpo 

¶ Volumen: Espacio, intensidad, cantidad 

¶ Altura: Elevación, superioridad 

¶ Circunferencia: Giro, redondo, circular 

¶ Inmersión: Inmerso, concentrado 

¶ Visión circular: Redondo, aro, gremio 

¶ Visión dimensional: Medida, tamaño, totalidad 

¶ Visión total: General, universal 

Como hemos dicho, la Dimensión Primaria trabaja su energía-pensamiento con la trilogía masa, 
volumen y altura. La visión en estas circunstancias es bastante limitada, porque las condiciones 
energéticas del ser son de bajo nivel y de escasa concentración magnética. Queremos decir que 
su mente verá lo que sus ángulos perciben. 
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Masa: Cuerpo físico, materia densa y muy frágil. El ser en estas condiciones no ha llegado a 
mantener su energía estable y sana. Su vibración oscila entre grados altos y bajos. Su 
inestabilidad depende de la graduación vibratoria, y al producir un voltaje irregular, deteriorará 
sus elementos que no soportarán la carga y el desgaste. 

Volumen: Cantidad. Elementos inútiles, densos y distorsionados que contiene esa masa 
pesada y grosera. La materia tiene que eliminar su densidad y su peso trabajando con la 
gravedad. Esto significa que el cuerpo físico podría ser más leve si el hombre se preocupara por 
alimentarse adecuadamente, eliminando lo inservible. La materia no necesita cantidad, sino 
calidad. Mantenerla sana no es complicado, solo que ustedes se acostumbraron al placer de los 
sentidos e ingieren todo lo posible para complacerse. Ustedes son esclavos de los sentidos 
externos. Hasta que no los dominen y los controlen, no podrán pasar a otros planos de 
existencia. 

Altura: Circunferencia. Por lo general, son los mundos primarios que llegaron hasta el tercer 
grado, como en el caso de ustedes, que tienden a trabajar solo con los dos primeros ángulos: 
masa y volumen. La altura se activa cuando el ser entra en el Cuarto Plano de elevación. Es el 
despertar de la conciencia y del entorno. El yo se convierte en nosotros. El ser tiene 
conocimiento de su vida. Su interés se expande y su entendimiento se profundiza. Su mente ya 
no acepta explicaciones simples de fe: él quiere obtener verdaderas respuestas. Entonces 
profundiza en la religión, en la filosofía, en el esoterismo, en la mística, en la metafísica y en la 
ciencia; solo de esa manera su inconformidad se verá saciada. Este es el camino que le abrirá 
las puertas a otros planos y dimensiones. A través de los miles de grados que la Dimensión 
Primaria le ofrece, el ser se estará preparando para ello. 

Circunferencia: Circular. En esta etapa de entendimiento, el ser trascendió y se encuentra en la 
Dimensión Secundaria. Su visión es circular. Su entendimiento abarca el conocimiento cósmico; 
el universo está a su disposición. Se convierte en un ser energético de mente clara y de 
cristales grabados de alta calidad. Su capacidad mental es extraordinaria, y sus circuitos 
cerebrales fueron conectados casi en su totalidad. 

Inmersión: Concentración. Este ángulo de visión pertenece a los mundos regulares. El ser se 
encuentra inmerso en el conocimiento, entendimiento y amor hacia el universo. Su capacidad 
cognoscitiva es cien por ciento universal. Su energía-materia es levísima y eterna; ya no están 
sujetos a enfermedades, vejez o muerte. 

Cuando estos seres trascienden a la Dimensión Perfecta, dejan voluntariamente sus cuerpos, 
que serán tomados por los que llegan de la Dimensión Secundaria, encarnando en esos 
cuerpos que se mantienen en estado adulto y eterno. 

Visión circular: Aro, gremio. La palabra misma lo dice: significa unión, fuerza, cooperativa. Es 
influencia dinámica entrelazada de circuitos extensos y vibraciones numéricas. 

Pertenece a la Dimensión Perfecta. Mente y pensamiento colectivo, receptor y emanador de 
cristales. Mediador entre los mundos superiores e inferiores. Alma del universo. Lenguaje e 
idioma entre las dos realidades. Traductor de las necesidades básicas, que son transmitidas a 
las altas vibraciones. Estas las transforman y reciclan, para enviarlas como nuevas ideas. 

Visión dimensional: Capacidad, globalización de las nueve dimensiones. La mente de estos 
seres, Dimensión Divina y Etérea, trabajan en un nivel altísimo de capacidad mental. Sus 
ángulos de visión son extremadamente complejos, los cabezales funcionan en el ámbito 
universal. Queremos decir que ellos existen en el universo entero, y lo pueden realizar a través 
de la malla universal. Suben y bajan, entran y salen por toda la creación. 

Existe una sola posibilidad para que estos seres puedan descender a la realidad densa: solo si 
hubiera en esos mundos algún ser que haya bajado de los mundos regulares, que vibre en una 
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alta frecuencia y cuya energía-pensamiento tenga la capacidad de albergar cristales elevados. 
Estos seres son llamados mensajeros. Son energías-pensamientos muy especiales, que 
descienden de los mundos regulares con el propósito de realizar alguna misión encomendada y 
especial. Ellos recorren los planos, llevando la palabra del conocimiento, entendimiento y amor. 

 Si la misión del mensajero es de gran envergadura, puede convertirse en Avatar. Ellos llevan 
consigo los cristales de los mundos superiores; de esta forma, la visión dimensional se cumple. 
Los avatares recorren el universo entero, su sabiduría es global y dimensional. 

Visión total, el todo por el todo, la realidad misma. Existir en el todo y ser el todo. No podríamos 
describir con palabras esta realidad. Son mentes supremas de total sabiduría. Los mundos 
sublimes son los creadores de la existencia y de la creatividad. Crear no es inventar: crear es 
dar vida, movimiento y realidad. Mentes infinitas y eternas. 

62. ¿Cómo es el universo que el ser descubre en sí mismo? 

El universo interno es comparable a la inmersión. El ser determina su realidad según sus 
energías-pensamientos. Primero todo es mental; luego, se ejecuta y se plasma. 

Cuando las energías-pensamientos comienzan a densificarse más de lo deseado, los elementos 
se juntan, se amasan, se mezclan y se funden, tanto así que no se reconocen, no se pueden 
definir ni clasificar. Es una energía-pensamiento irreconocible. ¿Cómo podemos hablar de la 
existencia de un mundo interior?  

Universo interno significa cristales-pensamientos llenos de vida, libres, diáfanos, claros, leves; 
son cristales-nimeos que permiten pensar con claridad, equilibrio, con conocimiento de causa y 
efecto, con entendimiento profundo y con amor universal. 

¶ Diáfanos: para sentir su brisa armónica de felicidad y paz. 

¶ Libres: para viajar por el universo y conocer la realidad. 

¶ Equilibrados: para percibir los estados intuitivos del ser. 

¶ Causales: porque son creados con sabiduría y no con ignorancia. 

¶ Con entendimiento: para saber profundamente quiénes son. 

¶ Con amor: para mantener el universo activo, dinámico y renovado. 

El universo interno somos todos nosotros en varias realidades de existencia. 

63. ¿Qué es una dinámica activa y circunstancial? 

La energía-pensamiento necesita de dinámica. Esta lo impulsa a la realización activa; si no la 
tiene, entonces se convierte en una energía-pensamiento pasiva. Un pensamiento sin dinámica 
no avanza; podemos entender que es la fuerza motora que impele al pensamiento a trabajar y 
realizarse. 

La glándula pineal es un código importantísimo dentro del sistema-hombre. Ella trabaja 
exactamente como un laboratorio, donde mezcla los cristales con la finalidad de encajarlos y 
distribuirlos adecuadamente por los sistemas. Cuando esta glándula no recicla las energías-
pensamientos, estos se vuelven lentos, pesados y densos: les falta la dinámica que los activa. 
Cuando los pensamientos tienen dinámica, entonces la glándula pineal los hace girar y al 
hacerlo, el ser es más activo, eficaz y rápido. 

64. ¿Qué son las informaciones magnéticas? 

El movimiento de traslación del universo ha llevado a las dimensiones inferiores de planetas, 
galaxias, sistemas y constelaciones a un punto tal que todas ellas se encontrarán, en algún 
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momento, más cerca del Principio Único. Son fracciones en el ángulo universal. Este 
acercamiento se repite cada 28 mil años-Tierra.  

Cuando sucede este fenómeno, el magnetismo de la Dimensión Primaria, tiende a volverse más 
sutil, porque se alimenta de cristales-nimeos de las dimensiones superiores. En este período de 
acercamiento, las dimensiones superiores se comunican con las inferiores, y entre ellas nace 
una interacción dinámica y muy activa. El intercambio energético es extraordinario en los 
ámbitos científico, tecnológico, espiritual, artístico, etcétera. Este fenómeno se llama 
alineamiento cósmico.  

En este acercamiento, las dimensiones superiores aprovechan para realizar la cosecha de 
energías-pensamientos que alimentarán al Principio Único, las cuales serán recicladas y 
regresadas como ideas geniales, retroalimentando a la mente universal. 

El alineamiento cósmico produce grandes cambios en los sistemas planetarios de las 
dimensiones densas. Los seres que se encuentran en las realidades densas tienden a 
desarrollar sus mentes a tal punto que sus energías-pensamientos se expresan como grandes 
inventores, filósofos, científicos, contactados y canalizadores. Se verán ovnis y extraterrestres y 
los fenómenos extrasensoriales se producirán en masa, debido al gran magnetismo que se 
produce por el acercamiento de las dimensiones al centro, al eje, al Principio Único. 

En pocas palabras, podríamos definirlo como la bajada de un gran avatar cósmico, y en esa 
bajada, este avatar llevará consigo miles de millones de energías-pensamientos. Es una 
cosecha de grandes proporciones. 

65. ¿Cuánto tiempo-Tierra dura el alineamiento cósmico? 

El movimiento de traslación hace que las dimensiones inferiores se encuentren en algunos 
períodos más cerca del centro, y en otros más lejos. Con esto estamos afirmando que la 
realidad inferior no es totalmente circular, sino ligeramente ovalada. Cuando las dimensiones 
inferiores se acercan al centro, ellas se alinean y se alimentan de cristales de alta calidad; 
cuando están lejos, sienten la carencia de esa alimentación.  

Las dimensiones superiores generan su propia alimentación; no sienten la falta del alimento 
energético, porque son sus propios generadores. En esos períodos de necesidad, las 
dimensiones superiores se encargan de alimentar a sus hermanos de las dimensiones 
inferiores. ¿Cómo lo hacen?  

Muchas veces, ustedes miran el cielo y ven luces resplandecientes. Suelen creer que lo que 
están viendo son ovnis o fenómenos de la naturaleza, pero en realidad se trata de grandes 
concentraciones de energía compactada de pensamientos elevados que las dimensiones 
superiores envían y que, al llegar a la atmósfera, se disgregan. Esta energía se expande por el 
planeta; ustedes la respiran y se alimentan de ella. De esta forma, el nutriente universal no les 
faltará, y ustedes continuarán curando su densidad. En estos tiempos, ustedes están entrando 
en la fase del alineamiento: se están acercando al eje, y cuando estén más cerca, acontecerán 
grandes cambios. Entre estos se encuentran los siguientes: 

¶ Fenómenos extrasensoriales 

¶ Contactos extraterrestres 

¶ Niños genios 

¶ Avances extraordinarios 

¶ Descubrimientos científicos 

¶ Surgimiento de grandes conocimientos 
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¶ Movimientos filosóficos elevados 

¶ Viajes interplanetarios 

¶ Naves espaciales sofisticadas 

Estos fenómenos se revelarán en los próximos ochocientos años-Tierra. El planeta estará 
entrando al alineamiento en el año 2014. En forma general, este fenómeno ocurre para las 
dimensiones primarias cada 28 mil años y dura 7 mil años, aproximadamente. Es decir, este 
fenómeno se repite cada 21 mil años, y cada vez que lo hace, aporta a las dimensiones 
universales extraordinarios cambios y acontecimientos. 

66. ¿En qué consiste el alineamiento cósmico? 

Es un alineamiento de dimensiones que se forman en una recta, comenzando por los mundos 
primarios y llegando hasta los mundos sublimes. Cuando esto sucede, la Malla Universal encaja 
sus figuras geométricas y forma una sola, que es el Signo Universal: el diamante más 
maravilloso que se puedan imaginar. 

Las dimensiones giran en movimientos de traslación y rotación, pero no en el mismo sentido ni 
en la misma velocidad: unas son lentas, y otras rápidas. El universo no es plano: las 
dimensiones se encuentran entrelazadas horizontal o verticalmente, oblicuas o inclinadas. Es 
muy parecido a un átomo, pero bastante más complicado. Cuando se alinean las dimensiones, 
forman figuras geométricas produciendo diferentes significados. Al hacerlo, encajan el 
conocimiento y entendimiento en parámetros de estructuras dimensionales que derivan en 
círculos de expresividad universal. 

Sabemos que estas figuras geométricas son el lenguaje simbólico del universo. Cada 
movimiento, cada figura formada, nos estará comunicando un lenguaje, que tendremos que 
interpretar y entender. Son símbolos matemáticos complejos para el entendimiento de una 
realidad primaria. 

Las figuras más simples son el triángulo, el cuadrado, el hexágono, el octágono y el círculo. El 
conocimiento y entendimiento de estas figuras derivarán en miles de millones de expresiones 
geométricas del lenguaje universal. 

Cuando la mente universal produce una idea genial y la transcribe en el lenguaje universal, 
estará formando el diamante más perfecto y maravilloso. 

Esta idea es canalizada por la mente a través de las figuras geométricas, formando un 
alineamiento cósmico de grandes proporciones. Solo así podrá ejecutarla y plasmarla en el 
ámbito universal. 

Como todo en la creación, son réplicas formadas a imagen y semejanza. Así, lo que sucede en 
el macrocosmos se repetirá en el microcosmos. Las mentes de la Dimensión Primaria se 
alinearán cosmogónicamente cada veintiocho años, y sus cristales mentales entrarán en 
diferentes fases de vida, es decir, de nuevas realizaciones. Cambios físicos, síquicos y mentales 
se producirán en ustedes: sus vidas estarán plenas de nuevas ideas y conocimientos. Esta 
alineación individual también se ajustará, al igual que el universo, en pasajes de siete años, así 
que cada veintiún años los cambios serán marcados. 

Queremos decir que cada veintiocho años sus vidas delinean nuevas expectativas. El universo 
hombre-planeta Tierra divide su existencia en tres períodos, puesto que él es trilogía. 

Desde el nacimiento hasta los treinta años, su realización es material. Crece, estudia, se 
desarrolla, se casa y procrea; acumula bienes materiales que le darán seguridad. Sus 
ambiciones materiales serán plasmadas y ejecutadas. La continuación de la especie estará 
asegurada. 
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Entre los treinta y los sesenta años, su realización es psíquica. Su lucha consiste en la 
realización profesional y en el desarrollo de su personalidad: se culturiza, aprende, se destaca, 
profundiza en su humanidad y graba en sí mismo todas las experiencias que le ha tocado vivir. 

Entre los sesenta y los noventa años, su realización es mental y espiritual. Comienza a recopilar 
su existencia, sopesa sus grandes logros o sus grandes fallas, analiza su vida y graba sus 
experiencias. Todo este examen de conciencia lo hará entender. Se estará preparando para su 
próxima reencarnación, y dependiendo de esa vida, le tocará vivir en la posterior. 

Son tres etapas, y en cada una de ellas, los cristales se alinearon en su mente. Si cada etapa 
fue trabajada conscientemente, entonces esos cristales se dividirán hasta volverse cada vez 
más pequeños, pues no estará trabajando con cantidad sino con calidad. Cuanto más tallado 
está un diamante, más valor posee; cuantas más cinceladas posee, más puro será. Así son los 
cristales-pensamientos: cuanto más diminutos son, el ser se sentirá más leve, claro y diáfano 
con respecto a su vida. Si su vida no es consciente, entonces podrán imaginar como serán las 
tres etapas de su vida. 

Cuando el ser se encuentra en su etapa material, sus cristales serán planos. Estará trabajando 
con la masa. Conforme va trabajando y entendiendo su materialidad, comenzará a cincelar esos 
cristales formando ángulos y los grabará con conocimiento, haciendo que comiencen a tomar 
forma; aquí estará trabajando con el peso. Los cristales van cincelándose en figuras 
geométricas y continuarán formando ángulos, que se van uniendo a través del entendimiento; 
en esta fase estará trabajando con el volumen. Si esos cristales-pensamientos están trabajando 
con amor, entonces estará usando la altura. 

A medida que la mente del ser va avanzando en sus reencarnaciones, él va entendiendo, 
elevando y trabajando profundamente su existencia, analizándola y depurándola. En esta etapa, 
los cristales-pensamientos se resquebrajan, lo que significa que esa mente tiene big-bangs 
constantes de energías que explotan, convirtiéndose en diminutos cristales, pequeños en 
tamaño pero grandes en sabiduría. Es así como el ser se eleva y va formando su ser 
energético. Se preparará también para trascender a otros planos de la existencia. 

Todo lo existente se basa en el cristal. Somos cristales, así fuimos creados y así seremos 
eternos. 

Cuando el universo alinea sus cristales, comparativamente es así: 

¶ Cuerpo material: planetas, galaxias, sistemas, constelaciones 

¶ Cuerpo psíquico: grados, planos, dimensiones 

¶ Cuerpo mental: ideas, pensamientos 

Está realizando una alineación de gran proporción mental. La mente universal se está 
preparando a grandes cambios, renovaciones y realizaciones cósmicas. Las grandes ideas 
serán proyectadas al universo para que sus hijos-pensamientos las conviertan en realidad. 

El creador estará creciendo, se estará renovando y estará madurando. Así como los 
pensamientos crecen y se desarrollan, así el Principio Único se desenvuelve en el universo y 
pasa las etapas que le corresponden como: 

¶ Nacimiento, niño, adolescente, joven, joven-adulto 

¶ Adulto, adulto-maduro, maduro, maduro-viejo 

¶ Viejo, viejo-anciano, anciano 

El Principio Único tiene un proceso, al igual que el nuestro, pues fuimos creados a imagen y 
semejanza. Cuando el creador llegue a la ancianidad, entonces el universo será absorbido. 



 

 53 

Todo lo existente entrará en el centro, en el eje del creador, y comenzará todo de nuevo. Con la 
gran diferencia de que nosotros, los pensamientos, estaremos totalmente conscientes de esa 
realidad, ya que fuimos nosotros que formamos nuestra propia continuidad. Naceremos otra 
vez, pero con más sabiduría que antes; ya no seremos hijos: nos convertiremos en padres de 
las próximas realidades.  

Mente y energía tuvieron un hijo llamado pensamiento. Una familia real y bien constituida. El 
pensamiento no puede quedar como hijo único; tendrá que buscar su descendencia y encontrar 
su otra parte, su otra mitad, para crear y continuar su linaje. Cuando seamos absorbidos para 
salir de nuevo, el pensamiento ya tendrá su continuación: habrá formado a sus hijos. Así como 
nuestros padres, la mente y la energía, nos crearon. 

67. ¿Cómo son enviadas esas concentraciones de energía compacta a nuestro 
sistema? 

Nosotros, como Dimensión Sublime, estamos alrededor del centro, del eje del Principio Único. 
Somos los elaboradores de ideas. Cuando las enviamos al universo, ellas salen como grandes 
bolas de energía compacta. Su tamaño, forma, color, signo, vibración, ritmo y frecuencia 
dependerán de nuestro deseo creador. 

Si ustedes pudiesen ver sus pensamientos, serían exactamente como lo que estamos 
describiendo. La glándula pineal emana sus energías-pensamientos y estas saldrán en 
diferentes formas, colores y vibraciones, según el deseo que ustedes tuvieron cuando lo 
pensaron. Aquí podemos entender cuando ustedes se refieren a la simpatía y la antipatía, la 
afinidad y el rechazo, la atracción y la repelencia.  

Cuando dos seres intercambian pensamientos, estos salen de la pineal como bolas de energía 
compacta, las cuales son absorbidas por cada uno de ellos. Esta energía-pensamiento 
emanada producirá reacciones diversas dependiendo del deseo o intención con que fueron 
pensadas o dichas. Ellos sentirán intuitivamente la intensidad de su frecuencia. De esta misma 
forma, nosotros mandamos al universo infinito nuestras ideas llenas de cristales-nimeos 
elevados de conocimiento, entendimiento y amor, para que todas las realidades se alimenten de 
ellas, sobre todo los planos densos, que son los que más necesitan de estas energías. Cuando 
llegan a las dimensiones inferiores, se convierten en leucocitos, glóbulos blancos y antibióticos. 
Es solo una comparación. 

68. ¿Cómo se realiza la distribución del circuito lid? 

Este circuito nace de la glándula pineal y se ramifica en las nueve zonas del cerebro humano-
planeta tierra. El circuito lid, como su nombre lo indica, significa liderazgo, guía. Podríamos 
compararlo con los cabezales de las dimensiones superiores. El cerebro del ser planeta tierra 
está dividido en nueve zonas, cinco de las cuales pertenecen al lado izquierdo y cuatro al lado 
derecho. 

Lado izquierdo 

Zona 1 

Preservación de la especie. Hambre. Sexualidad primaria. Funcionamiento automático del 
sistema-primario-hombre. 

Zona 2 

Instintos y sensaciones, base primaria. Esta zona no ha sido erradicada: prevalece y todavía 
ejerce influencia en los actos y acciones de ustedes, seres del planeta Tierra. 

Zona 3 
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Moralidad y ética. Principios. Virtudes. Religiosidad. Justicia. Conciencia. Sociedad. 
Convivencia. Leyes. Sistema de vida del planeta Tierra. 

Zona 4 

Conciencia del entorno. Ecología. Preservación humana. Principios equitativos de pensamientos 
productivos. Creatividad. Funcionamiento de pensamientos globales. Participación colectiva. 

Zona 5 

Humanidad elevada. Seres ecológicos que luchan para preservar el planeta y la igualdad de los 
seres humanos. Conciencia universal. Equidad y justicia plena. Creatividad colectiva. 
Distribución igualitaria. Conocimiento, entendimiento y amor a favor del planeta. 

Lado derecho 

Zona 6 

Humanidad convertida en ser. Mente abierta al conocimiento universal. Conciencia individual y 
colectiva volcada al bienestar de sus semejantes y del planeta. Apertura y globalización de los 
conceptos heredados, convirtiéndolos y uniéndolos en conceptos generales. Amor conceptual 
volcado a trabajos colectivos que abarcan un sentido de vida y realización. Crecimiento y cultura 
humana. Evolución constructiva. 

Zona 7 

La humanidad elevada a grados máximos se convierte en espiritualidad. 

La espiritualidad es una humanidad sofisticada, realizada y volcada a grandes realizaciones 
constructivas de análisis profundo que redundan en el mejoramiento y elevación energética del 
planeta. Mente desarrollada hacia el conocimiento universal. Entendida, amada y trabajada, 
hasta llegar al origen de su propia existencia. 

Zona 8 

Mente cósmica. Ser humano extraterrestre. Conocimientos cósmicos volcados a trabajos 
universales. Este ser trabaja y pertenece a los planos dimensionales superiores; está integrado 
al Servicio Universal para transmitir y difundir las enseñanzas cósmicas, despertando 
conciencias dirigiéndolas en la dirección correcta. Este ser está dotado de dones especiales que 
lo ayudan en estos menesteres. 

Zona 9 

Mente universal. Cumplió su trabajo elevado y trascendente, lo hizo con amor profundo e 
infinito, desenvolvió sus cualidades a tal grado que el universo lo premia para continuar 
realizando trabajos de mayor envergadura en otros planos y en otras dimensiones. 

En estas nueve zonas están albergadas las energías-pensamientos, y ellas se colocarán en el 
lugar que les pertenece por signo, forma, vibración, ritmo, frecuencia, etcétera.  

Las tres primeras son las más controversiales, difíciles y densas. El planeta Tierra trabaja 
generalmente con estas energías; por eso la graduación energética general del planeta es el 
tercer grado, tercer plano y tercera dimensión: 3.3.3.  

A medida que se produce la evolución y la elevación, el hombre-tierra va trabajando y el 
universo le da infinitas oportunidades para lograrlo. La energía-pensamiento se puede estancar 
en un círculo vicioso, pero en algún momento saldrá y continuará victorioso hacia el camino de 
regreso. Cuando no logra salir de la tercera zona, a pesar de todo el esfuerzo que las otras 
energías han hecho, entonces se encontrará en estados retroactivos, y si no sale de ellos, será 
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absorbido y mandado a nuevas creaciones. Comenzará del punto cero; su energía-pensamiento 
será mezclada con otras y reciclada para nuevas creaciones. 

Circuito lid 

Se encarga de unir las nueve zonas a medida que estas se van desarrollando. El circuito lid las 
va conectando y entrelazando de tal manera que los circuitos adicionales despiertan y 
comienzan a funcionar, hasta que al final las une a la glándula pineal. El circuito tiene su sede 
en cada Cabezal, o sea, en el núcleo de cada zona. Los núcleos son: 

¶ Zona 1: el sentido 

¶ Zona 2: la consecuencia 

¶ Zona 3: la relatividad 

¶ Zona 4: la transparencia  

¶ Zona 5: la legitimidad 

¶ Zona 6: la claridad 

¶ Zona 7: la definición 

¶ Zona 8: la verdad 

¶ Zona 9: la creencia 

De esta manera, al unir las nueve cualidades se convierten en una sola, llamada ser energético. 
Este ser estará preparado para encarnar en otros planos y dimensiones, y cuando las nueve 
cualidades se fusionen, podremos decir que el Ser Energético trascenderá con una nueva 
característica que lo determinará. Él trabajará con las cualidades anteriores, unidas en una sola 
llamada alianza circular. 

69. ¿Qué es la alianza circular? 

Alianza significa pacto, mezcla, ligazón. La palabra misma lo explica: las nueve zonas se 
unieron. Circular, porque el circuito lid se encargará de circular la energía, distribuyéndola en 
todo el cerebro, alimentándolo de energía positiva, restituyendo y despertando los circuitos y 
filamentos, grabando los chips que se encuentran distribuidos en esa masa encefálica y en el 
cerebro.  

Lo que llamamos chips son los terminales primarios, que se encuentran divididos entre los 
terminales secundarios, regulares, y los cabezales de las zonas superiores. Son los centros 
energéticos que retienen la energía, la clasifican y la distribuyen a los otros ramales: 

¶ Ramales primarios: Zonas 1-2-3 

¶ Ramales secundarios: Zonas 4-5 

¶ Ramales regulares: Zonas 6-7 

¶ Ramales superiores: Zonas 8-9 

Cuando los circuitos de estos ramales se unen, entonces el ser está preparado para recibir el 
conocimiento universal de elevada sabiduría. Este ser también se dispondrá a albergar 
energías-pensamientos que desencarnaron y que están vibrando en altas frecuencias.  

El cerebro-energía-pensamiento del planeta Tierra suele trabajar con las tres primeras zonas. 
Algunos han desarrollado la cuarta y la quinta, pero son pocos los que trabajan con el lado 
derecho del cerebro. Es con estas últimas zonas que nosotros nos comunicamos, mandando el 
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conocimiento cósmico. De esta manera, podemos ayudar y elevar a los mundos primarios, 
desenvolviendo sus cerebros y alimentándolos de energía especial. 

70. ¿El universo se expande? 

El universo no se expande en  tamaño, pero sí en calidad y sabiduría. Cuanto más 
conocimiento, entendimiento y amor posean sus cristales, más diminutos, claros, diáfanos y 
sabios serán. Si ustedes pudieran comparar un cristal de la Dimensión Sublime con uno de la 
Dimensión Primaria, no los reconocerían. Mientras que el primero es un brillante maravilloso con 
luz propia, vibración extraordinaria, frecuencia y ritmo cadencioso, el segundo es como un 
carbón deforme, sin color, vibración ni frecuencia. 

71. ¿Cómo es la visión global que ustedes, dimensiones sublimes, tienen del universo? 

El universo para nosotros es la luz: armonía, paz, amor, conocimiento y entendimiento. Somos 
las ideas y los pensamientos. Todo lo existente ha sido realizado por nosotros, somos el creador 
y parte de él. 

Todos juntos lo formamos, somos su expresión, su realidad, su forma, su continuidad. Nosotros 
somos nosotros mismos. Nuestro universo es la mente sabia y eterna. Nuestra realidad es 
etérea. Las ideas y pensamientos no son como ustedes piensan o los puedan imaginar: estas 
existen porque son.  

Para entender el universo, primero deben saber y conocer profundamente todo lo concerniente 
a ustedes mismos. La visión de ustedes es parcial y muy pequeña; sus conocimientos están 
comenzando a desarrollarse, y tomando formas más concretas, pero aún les falta mucho para 
definirlas. Todo llegará en su debido momento; ya lo descubrirán a través de la ciencia, de la 
tecnología y de ustedes mismos. Así podrán captar el simbolismo global de la estructura 
conceptual. Todo lo existente está dentro de una mente. Explicar en pocas palabras lo que el 
universo significa es complejo: estamos en una mente abstracta, subjetiva, versátil, cambiante, 
molecular y complicada. Para acompañar las estructuras y modificaciones de la mente universal, 
la energía-pensamiento tiene que ser tan rápida como ella y conocer la secuencia dinámica de 
su creatividad.  

Imaginen un diamante perfecto que cambia sus estructuras constantemente a una velocidad 
inimaginable, girando, tallando, cincelando, formando figuras geométricas, modificando sus 
ángulos, uniendo esos ángulos, transformándolos y encajándolos vertical, horizontal u 
oblicuamente, y creando paralelamente otras figuras conocidas y desconocidas. ¿Cómo 
podemos explicar al universo? ¿Cómo podemos definirlo, si en el lapso en que estamos 
respondiendo esta pregunta ya él cambió sus estructuras? Para que ustedes puedan entender 
más o menos lo que estamos explicando, lo podemos ver así: 

Si pudiesen mirar fijamente una casa por un período de mil años y que estos se convirtiesen en 
un segundo, verían esa casa desaparecer delante de sus ojos, y no solo esa casa: 
experimentarían en esa velocidad la aparición y desaparición instantánea de todo lo que los 
rodea a una velocidad increíble. Si tienen el conocimiento de lo que está sucediendo, 
simplemente lo harán parte de sus vidas, pero si sus mentes son lentas, no sabrán a ciencia 
cierta lo que ocurre, porque al cambiar las estructuras tan rápidamente, su realidad tendría que 
acoplarse a esa velocidad. 

La vida material de los seres-planeta Tierra tiene una duración de noventa años, 
aproximadamente. En ese lapso ustedes se encarnan, nacen, crecen, procrean, maduran, 
envejecen y desencarnan. En el universo, este lapso dura milésimos de segundos. Ustedes 
encarnan y desencarnan tan rápidamente que sus estructuras también cambian y sus formas se 
adaptan. Somos una continuidad, porque partimos de una base, mas nunca somos iguales a la 
anterior: siempre se suman elementos nuevos que marcan la diferencia. Para entender lo que 
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es el universo, la mente primaria debe agilizar sus elementos y volverse más rápida, más clara. 
Solo así podrán comprenderla. La visión de un gusano no es la misma en aquel que se 
encuentra en el capullo o en el que ya se convirtió en mariposa. Es diferente, pero siempre será 
él mismo. 

72. ¿Cómo es el mapa de nuestro cerebro? 

Dijimos que se dividía en nueve zonas, las cuales acompañarán al hombre en la Dimensión 
Primaria. Ellas se diferencian en su estructura y de los cristales-pensamientos que la 
acompañan: 

¶ Dimensión primaria: Cristales triangulares 

¶ Dimensión secundaria: Cristales cuadrados 

¶ Dimensión regular: Cristales hexagonales 

Las diferencias también se expresan en vibración, ritmo, frecuencia, color, signo y forma. Para 
que se forme el cristal perfecto, la energía-pensamiento deberá pasar por todos los grados, 
planos y dimensiones. Deberá ir tallando, levantando y grabando los cristales a su máxima 
expresión de evolución y elevación. 

73. ¿Cómo el circuito lid se comunica con los núcleos de las zonas? 

Hemos dicho que el circuito lid radica en la glándula pineal. El hombre-planeta Tierra comienza 
su desenvolvimiento trabajando primero con los cristales planos. Los seres del planeta Tierra 
nacen con la glándula pituitaria activada, ya que ella pertenece a su proceso evolutivo. Las 
glándulas rima y pineal se desarrollarán a medida que los seres-pensamientos vayan elevando 
y transformando sus cristales triangulares. Cuando el ser va acumulando conocimiento 
planetario, lo absorbe a través de su glándula pituitaria y lo distribuye en las tres primeras zonas 
del cerebro. Una vez que llega a un desarrollo de evolución, la glándula activa otra ðllamada 
glándula rimað que se encuentra en la parte frontal del cerebro. Esta glándula trabaja para que 
el conocimiento sea entendido, analizado, sopesado y distribuido en las diferentes zonas, según 
la elevación que le corresponde. Cuando la glándula rima es activada, ha formado, 
conjuntamente con la glándula pituitaria, un triángulo plano de conocimiento y entendimiento. En 
estas condiciones, las dos glándulas estarían trabajando solo para la evolución de ese ser. 

Para entrar en la elevación, él deberá activar la glándula pineal. Para ello, tendrá que acumular 
muchas experiencias y vivencias en sus energías-pensamientos, las cuales moldearán su 
esencia. Estos cristales girarán en círculos formando una espiral y levantarán el triángulo por la 
fuerza de su rotación, hasta llegar a la glándula pineal, que se activará lanzando los cristales a 
otros planos y dimensiones.  

Dependiendo de su elevación y contenido, la glándula pineal podrá absorber los cristales 
universales. Estos comenzarán a alimentarlo a través del cordón umbilical que él mismo formó. 
Una vez activada la glándula pineal, el circuito lid ramifica sus filamentos y une los circuitos 
cerebrales con los núcleos de las zonas, envolviendo con ellos el dinamismo activo de los 
cristales. Este circuito trabaja conjuntamente con el estado anímico y psíquico del hombre: si él 
se encuentra en buena forma, redundará automáticamente en la expresión interna y externa de 
su vida y entorno. En estas condiciones, la energía-hombre se desarrollará con estabilidad, 
bienestar, salud y larga vida, porque las energías de su trilogía trabajarán en un alto nivel de 
prolongación celular. 
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Somos la dimensión sublime. Somos la mente, ideas y pensamientos. A medida que ustedes 
entiendan la función cerebral universal, podrán comprender la función de todos nosotros y de 
nuestra realidad. Solo así comprenderán quiénes somos, dónde estamos y para qué existimos.  

Al estar el circuito lid conectado con la glándula pineal, comenzará a activar las cualidades de 
los núcleos sin alterar su cauce y finalidad. Los núcleos fueron programados desde el principio 
de la creación y para ciertos trabajos, los cuales se reactivarán por sí solos. Cuando lleguen a 


